WYL
COMES
&

Revista Especial | Edicdo 01| Dez 2025

" o
-
ES'L’ rela i s P//

GaiTEOBAN

we Ouniprime BT K

N7
SHOWROOM DA

erd

=
Fecomeércio PR
Sesc Senac IFPD




s

MALHARIA

UNIFORMES CORPORATIVOS

@malhariaolinger (©
[42) 99152-1045 / 999715736

R. Sen. Flavio Carvalho Guimaraes, 1600
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Malharia Olinger

Tradicao e qualidade
que veste sua marca!

A Malharia Olinger, fundada em 1991 em Ponta
Grossa, no Parana, é uma empresa familiar
referéncia em tradicdo e qualidade na fabricacdo de
uniformes profissionais.

Com mais de 30 anos de atuacdo, atende clientes
em todo o Brasil oferecendo solucdes personalizadas
para diversos setores, unindo conforto, resisténcia e
beleza.

A fabrica utiliza tecnologia de ponta e materiais de
alta qualidade, destacando-se pela personalizacdo
com bordados, serigrafia e modelagens exclusivas
gue valorizam a identidade visual de cada cliente.




APRESENTACAO

Guia mostra os
melhores lugares para
comer e beber em PG

Y 4
inegavel a transformacdo do setor gastrondmico de Ponta Grossa

nos Ultimos anos. Com o grande ciclo de desenvolvimento

econdmico vivido pelo municipio ha aproximadamente 15 anos,

trazendo uma explosao demogriéfica e a chegada e expansao
de grandes indUstrias e empresas, o setor de bares e restaurantes viveu
um momento de crescimento, com o surgimento de Novos espagos e a
diversificacao do setor, que também evoluiu com novas tendéncias.

Hoje, os tradicionais estabelecimentos gastrondmicos da cidade,
como churrascarias, restaurantes e pizzarias, convivem com novos
estabelecimentos, sejam de empreendedores da prépria cidade ou de outros
municipios e até franquias, trazendo sabores diferenciados para Ponta Grossa.
Para um mesmo tipo de comida, ha uma infinidade de receitas adotadas por
diferentes estabelecimentos, o que torna cada prato tnico.

Nos ultimos anos, Ponta Grossa ganhou mais cafés, mais hamburguerias
artesanais, mais pizzarias, mais restaurantes tematicos - hoje é possivel dar
a volta ao mundo da gastronomia na cidade, com restaurantes com comidas
regionais brasileiras e de outros paises, como argentina e uruguaia, mexicana,
portuguesa, italiana, arabe, oriental, entre tantas outras variedades. Muitos
estabelecimentos tém renomados chefs assinando seus cardapios.

Com tanta diversidade, Ponta Grossa estd apta a atender com qualidade
todo tipo de perfil de cliente no segmento gastronémico, inclusive os mais
exigentes. E, da mesma forma, estd apta para servir pessoas com as mais
variadas escolhas ou restricoes alimentares.

Além disso, o setor gastrondmico exerce grande relevancia na economia
municipal. Dados da IPC Marketing Editora indicam que o setor de alimentacao
fora do lar devera movimentar R$ 676,8 milhdes em Ponta Grossa no decorrer
de 2025. Na cidade, sao mais de 660 empresas registradas no setor de
alimentacdo (restaurantes e buffet), movimentando quase 5 mil vagas de
emprego.

E com o objetivo de mostrar toda essa diversidade e riqueza
gastronémica de Ponta Grossa que o Grupo aRede lanca essa Revista
Comes & Bebes, que serve como um guia dos principais estabelecimentos
do setor na cidade. Essa publicacdo faz parte do Projeto Comes & Bebes
do Grupo aRede, que contou com a publicagao de materiais audiovisuais dos
melhores estabelecimentos gastronémicos, veiculados no Portal aRede entre
os meses de novembro e dezembro.

Boalleitura!
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FACULDADE SAGRADA FAMILIA Fmﬂmm;:g:hhr

Administ ragﬁc = Bacharelado £ 4 anos BNoturno s Presencial

0 curso de Bacharelado em Administragio tem como objetivo desenvolver nos académicos competéncias e habllidades voltadas ao
gerenciamento de empresas pablicas e privadas ou & gestio de negdclo préprio. Assocla atividades praticas e tedricas direclonadas
& inovaglo, ao empreendedorismo, 4 gestdo de pessoas e ac planejamento relaclonado a marketing, sustentabilidade, vendas e
ffl'lﬂl'lt’.‘-'ﬂ.s. Ao longo do curso slio trabalhados conoeitos voltados & cidadania, & dtica pr ofissional e aos direitos humanas, formande,
assim, um egrésso com perfil profissional de cunho humanista e que atenda ao mercado contemparines altamente tecnologizado.

OG hta' be is = Bacharolads § 4 anes OMNeturnods Presensial

0 curso de Bacharelado em Cidncias Contdbeis tem como objetive formar profissionais especializados para atuar na gestio contabil
voltada ac novo mercado, onde predomina a hiperconexdo. Com perfil dotado de conhecimentos técnicos e cientificos para o
cumprimento de exigéncias legails, fiscals, financeiras, econdmicas e administrativas inerentes &4 area, o curso forma um profissional
com competénclas para a gestdo contdbil de micro, pequenas e médias empresas. Através de atividades priaticoftedricas que
abrangem as diversas dreas do curso, alladas a conceltos socioculturals contemporbneos, o académico tornar-ge-4 um profissional
flexivel @ adaptavel acs ambientes social, empresarial ¢ corporativo, com vids a desenvolver a sustentabilidade empresarial,

E N fe rima ge M = 2acharelade E 5 anos OMNoturno s Presencial

A graduagdo em Enfermagem estéd voltada 4 formagdo de um profissional capaz de desenvolver habilidades multidisciplinares
referentes 4 sadde, mas também capacitado para a gestlo de equipes de trabalho. Ao longo do curso o académico ird adguirir
conhecimentos para atuar em tratamento de doengas, procedimentos de emergéncia, primeiros socorros, etc. Através de atividades
praticas e de estagio, o curso proporciona experiincia prtica de enfermagem e laboratdrio. Preocupando-se com o lado humano
tanto do pralissianm quanto do paciente, o curso tambdém estd voltadeo a conceitos que abrangem os direitos humanos @ a ética
profissional. Dessa forma, os profissionais formados estardo habilitadoes no ramo da sadde trabalhande em equipes de enfermagam,

em hospitais, laboratdrios, postos de sadde e atendimento familiar humanizado.

F’Edagﬂ gia = Liconciatura £ 4 anos @ Noturnoss Presoncial

0 curso de Licenciatura em Pedagogia visa formar um profissional pedagogo capaz de atuar na docdncia @ na gestdo escolar, Com
competéncias para a formagiio de criangas na educaglo infantil @ nos anes iniciais do ensine fundamental, o egresso do curso
poassul habilidades para trabalhar com as novas tecnologias voltadas 4 educaglo. 0 pedagogo néo & apenas um professor, mas
um profissional que pode atuar em diferentes nivels de educaglo como supervisor, orlentador ou diretor escolar. Com vasto campo
de atuacio e facil insercio no mercadeo, o profissional da pedagoegia também pode trabalhar em espagos nio escolares como
hospitais, bibliotecas, museus ¢ empresas privadas.

Engc dE‘ Sﬂ'ftware = Bacharolado § 4 anos DNoturnoss Presoncial

0 curso de Eng. de Software forma profissionais preparados para projetar, desenvolvar, testar @ manter sistemas computacionais
complexos, com uma visdo moderna e alinhada 4s necessidades do mercado. A formaglo combina fundameantos sdlidos em légica,
programacéo, arquitetura de software e metodologias dgels, com disciplinas atuals como inteligéncia artificlal, aprendizado de
maguing, DevOps, computacio em nuvem @ engenharia de dados. Mais do que apenas escrever cddigo, o curso prepara o engenheiro
de software para resolver problemas reais, integrando tecnolegia @ estratégia para desenvolver solugbes escalidvels, seguras ¢ de
alto desempenho, 0 profissional também & capacitado para atuar em eguipes multidisciplinares, com foco na inovagdo, na qualidade
do produto e na transformagfo digital das organizagdes.

Fisiﬂterapia = Bacharelado E 4 anos @ MNoturncss Presencial

0 curso de Fisioterapia oferace uma formagdo completa e inovadora, preparando profissionals altamente capacitados para atuar
na promocéo da salude, na prevengdo e no tratamento de doencas e na reabilitagdo. Com uma grade curricular diversificada,
dinémica, atualizada e focada na pratica profissional, og aluncs tém acesso, nas aulas praticas, a laboratérios constituidos por
materiais e equipamentos de alta tecnologia @ a estagios supervisionados que contemplam todas as areas de atuagao do
fisioterapeuta @ que garantem uma experidncia real para o mercado de trabalho.

FASFE &
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Regiao se caracteriza

pela diversidade e alta
qualidade na gastronomia

Municipios da regiao dos Campos Gerais contam com estabelecimentos tematicos e com
diversas especialidades, para publicos distintos. Restaurantes tém ‘chefs' de alto nivel

grande desenvolvimento

econdmico da cidade

de Ponta Grossa e

regido dos Campos Gerais
nos ultimos anos impulsionou
o surgimento e o crescimento
de inimeros empreendimentos do
setor gastronémico. Junto aos
estabelecimentos tradicionais da cidade,
que possuem seus clientes fiéis
ha décadas, a cidade ganhou uma
diversidade de restaurantes e cafeterias,
com diferentes estilos e publico-alvo,
focando em produtos exclusivos ou
especificos, nas mais diversas areas
gastrondmicas. Com isso, hoje é possivel
dar uma ‘volta ao mundo’ do sabor na
cidade, com comidas tipicas de varios
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paises, ndo faltando op¢des para quem
tem restricoes alimentares.

Na avaliacdo dos especialistas,
empresarios e liderancas envolvidas com
o setor em Ponta Grossa, a principal
caracteristica do setor gastronémico do
municipio é justamente a variedade
e diversidade de estabelecimentos. "O
setor gastrondmico é bem diversificado,
tanto em relagao a estilos culinarios,
como de diversos locais do mundo,

a precos e gostos. Uma caracteristica

é afartura, os consumidores ponta-
grossenses, na sua maioria, preferem
quantidade e preco baixo. Também
temos gastronomia de alto nivel”, pontua
José Schell Junior, vice-presidente do
Sindicato Empresarial de Hotelaria e

Gastronomia dos Campos Gerais.

A visao é compartilhada por Karen
Kobilarz, gerente executiva da Adetur
Campos Gerais. "O setor gastronémico
de Ponta Grossa vem se consolidando
pela sua diversidade. Hoje, a cidade
conta com opg¢des para todos os
gostos. Os consumidores encontram
desde restaurantes mais tradicionais,
pizzarias, cafeterias especiais até
culindria japonesa, arabe, hamburguerias
artesanais, botecos, barzinhos e
confeitarias. Essa variedade demonstra
um setor em constante expansao e
aberto a inovagao, acompanhando as
tendéncias do setor”, detalha.

Em uma visdo regional dos
Campos Gerais, persiste a diversidade

DEZ 2025



e qualidade como caracteristica. "Nossa
regido é bem rica. Temos botecos,
temos restaurantes com comidas
diferenciadas, temos restaurantes rurais,
restaurantes focados para quem anda
de moto. Entdo tem vdrias opcoes para
quem quer curtir, para quem quer sair”,
diz o presidente da regional Campos
Gerais da Abrasel, Lucas Klas. "0 setor
de refeicao fora do lar nos Campos
Gerais é muito variado, tem opgoes pra
todos os gostos e bolsos. Vocé toma um
café diferente; em vérias cafeterias tem
uma experiéncia diferenciada. Temos
chefs especializados em massas super
cuidadas, da moda italiana, entdo temos
varias opg¢des para o publico. Ainda bem,
estamos bem servidos”, acrescenta a
executiva da Abrasel Campos Gerais,
Amanda Loureiro.

Portanto, embora a cidade tenha
como seu prato tipico o ‘Alcatra
no Espeto’, sao muitos os pratos
e petiscos conhecidos em muitos
estabelecimentos da cidade. "Cada
estabelecimento guarda o seu segredo
ali, o seu prato de destaque, que é
bacana, porque o publico vai atras
dele”, diz Amanda. Lucas Klas, que
é proprietario do Boteco da Visconte,
explica que em seu estabelecimento
o prato mais conhecido é o ‘Bolinho
Caipira'. "A Carne de Onga é um prato
tipico de Curitiba, né? Mas em Ponta
Grossa também faz sucesso. No meu
estabelecimento, é um dos pratos mais
pedidos também”, diz ele, lembrando
ainda de hamburgueres, sushis, além
das tortas holandesas de Carambei e 0
'Pao no Bafo’ de Palmeira, entre outros
pratos de destaque na regido.

LOCAIS VALORIZAM
COMIDAS TiPICAS

No ambito da comida de boteco
a cidade se destaca com varios
estabelecimentos, que se tornaram
tradicionais na cidade, como o Botequim
Original da XV, o Boteco da Visconde,
Boa, Estacao PG, entre outros. Nas
pizzarias, ha desde as tradicionais, ha
décadas na cidade, até as com massa
de fermentacao natural, passando
pelas que tem massa fina ou pelas
franquias nacionais e internacionais. Ha
churrascarias famosas pelo Alcatra no
Espeto ou pelo rodizio, como a Estrela
de Prata Executive; ha cafeterias com
cafés especiais e cardapios assinados

DEZ 2025

SETOR GANHA FORCA

Outro fator que destaca a qualidade é a presenca de profissionais de alto
nivel, que fazem pratos autorais, com sabores e estilos tinicos, que assinam
cardapios de estabelecimentos. “Sdo varios estabelecimentos que tém esse chef
que é a estrela do lugar, oferecendo seus pratos mais elaborados. Entdo quem faz
0 que os clientes consomem sdo profissionais especializados, com cursos, com
graduacao como chef de cozinha. Muitos formados fora do Brasil, em escolas
lendarias, como Le Cordon Bleu, entdo temos esses profissionais aqui na regiao”,
informa Amanda.

A diretora executiva da Adetur, Karen Kobilarz, assegura que Ponta Grossa
e aregido dos Campos Gerais tém se posicionado e conseguido se destacar no
cendrio gastrondmico estadual. "A cidade tem fortalecido sua posicdo por meio
de eventos, circuitos gastrondmicos, qualificagdes e agdes de promocdo turistica
que vém projetando o destino no mapa estadual e atraindo visitantes interessados
em experiéncias gastrondmicas auténticas. Houve um despertar do quanto a
gastronomia é importante e pode agregar na experiéncia dos turistas”, finaliza.

por chefs; e hamburguerias com
sanduiches exclusivos, com receitas
Unicas, de hamburgueres artesanais.

Além disso, com os restaurantes
tematicos, em Ponta Grossa € possivel
sentir um pouco do gosto de cada cultura
no ambito gastrondmico. “Falando desses
tematicos, temos mexicanos incriveis, que
retinem culindria com entretenimento na
casa. Temos japoneses muito bons, com
pratos mais delicados. Ha os restaurantes
tematicos, desses de ‘rancho’, de comida
texana, por exemplo”, informa Amanda,
lembrando, junto com Lucas Klas, de
outros tematicos com comida arabe,
comida portuguesa, comida chinesa,
comida italiana, entre outros. Segundo
eles, mesmo quem tem restricdes
alimentares ndo encontra dificuldades em
encontrar boas opgoes na cidade.

Da mesma forma, eles lembram
que hd o desenvolvimento e
fortalecimento de restaurantes em
estradas, voltados para motociclistas,

por exemplo, e restaurantes em

area rural ou localizados em pontos
turisticos, para quem busca uma
experiéncia diferenciada. "Por exemplo,
em Itaiacoca, vocé estd ao lado de
atrativos turisticos, e tem restaurante
super sofisticado. Entao ha a busca por
visitar um lugar que tem grama, que
tem espaco ao ar livre, que tem atrativo
turistico, principalmente, aos finais de
semana, quando o cliente quer ‘fugir’
para esses locais”, afirma e executiva da
Abrasel.

REVISTA COMES & BEBES | 9



POLO GASTRONOMICO

Setor movimenta mais
de R$ 670 milhoes por
ano em Ponta Grossa

Segmento de alimentacdo fora do lar € um dos mais dinamicos
da economia de Ponta Grossa, com quase 5 mil colaboradores
empregados diretamente em mais de 660 estabelecimentos

setor dg alime!'ltagéoé umdos ' pQT E N C ‘ A L D E -
que mais movimenta a economia R$ I 7 3 bl
do Brasil, e em Ponta Grossa CONSU Mo EM PG J

eregido dos Campos Gerais,
esse panorama nao é diferente. Dados do

estudo do Potencial de Consumo, realizado ~

anualmente pela IPC Marketing Editora, ALIME NTACAO

apontam que a alimentagdo no domicilio e

fora do lar sdo responsaveis por mais de o 0 ”~
W

12,2% de todo o gasto das familias. De v b
acordo com o levantamento, apenas com

alimentagdo em bares e restaurantes, estima- iﬁ
se uma movimentacao financeira de R$

0
676,8 milhdes ao longo de 2025 em Ponta

Grossa. Rs 676.8 mi R$ 1.45 bi Rs 2.13 bi
0 estudo do Potencial de Consumo FORA DO LAR EM DOMICILIO POTENCIAL DOSETOR

aponta que dos R$ 17,3 bilhdes que deverdo
ser movimentados em Ponta Grossa, R$ 2,1

bilhdes serao destinados para a alimentagdo, P E S S Q A S 7, 562
dos quais R$ 145 bilhdo no ambito domiciliar < RESTAURANTES
eorestante fora do lar. Esse potencial E M P R E G A D As (7))
é distribuido em uma grande diversidade d
que abrange o setor, explicaa gerente - 5 99
executiva da Adetur Campos Gerais, Karen 3-591 -3 EMPRESAS
Kobilarz. “O setor de alimentacao forado lar RESTAURANTES E DE BUFFET
inclui restaurantes, bares, cafeterias, padarias, d
delivery, food trucks, servicos para eventos 647 g E CATERING
e outros, gerando milhares de postos
detrabalho, contribuindo diretamente para EMPRESAS DE BUFFET g 42
ageracao de renda, empregos e parao .
fortalecimento da identidade cultural da 678 d HOTEISE
cidade e a valorizacio e fortalecimento dos HOTEIS E ALOJAMENTO = ALOJAMENTO
produtos locais”, diz. [ |

=

Todo esse potencial movimenta Total: 4.916
o mercado de trabalho: nimeros
do Cadastro Geral de Empregados

e Desempregados (Caged), divulgados

10 | REVISTA COMES & BEBES DEZ 2025



mensalmente pelo Ministério do Trabalho
e Emprego (MTE), indicam que, em
agosto de 2025, quase 5 mil pessoas
trabalhavam no setor de alimentacao

e alojamento em Ponta Grossa, valor
que representa 4,5% do total de
trabalhadores formais na cidade (109,6
mil) e quase 10% do total de
trabalhadores no setor de servigos (52
mil). A maior parte dessas pessoas, 3.591
delas, estava registrada em restaurantes,
enquanto outras 647 em empresas de
buffet e mais 678 em hotéis.

“E um setor que emprega
um numero de profissionais muito
representativo na economia. Entao,
em um bar, sdo varias familias que
dependem, que o bar sustenta, incluindo
fornecedores. Entao, é uma cadeia muito
grande”, detalha a executiva da Abrasel
Campos Gerais, Amanda Loureiro. “E um
grande empregador, especialmente de
primeiro emprego e de trabalhadores
sem experiéncia”, acrescenta José Schell
Junior, vice-presidente do Sindicato
Empresarial de Hotelaria e Gastronomia
dos Campos Gerais.

O Ultimo levantamento completo
da RAIS (Relacdo Anual de Informagoes
Sociais), referente a 2022, aponta que
Ponta Grossa iniciou 2023 com um total
de 661 estabelecimentos de alimentagao,
sendo 562 restaurantes e 99 do setor
de buffet e catering. Se incluir os
estabelecimentos de alojamento (hotéis), que
incluem alimentagao, sdo 703 empresas de
alojamento e alimentagdo na cidade, que
correspondem a quase 7% do total de 104
mil empresas registradas no municipio.

De acordo com a secretdria
municipal de Industria, Comércio
e Qualificacdo Profissional, Faynara
Merege, o setor gastronémico representa
hoje uma das frentes mais dinamicas
da economia de Ponta Grossa. "Ele
nao apenas gera emprego e renda,
mas também reflete o processo de
transformacao econdmica e social que o
municipio vem vivenciando nos ultimos
anos. Ponta Grossa tem se adaptado
as novas demandas de consumo,
atraindo empreendimentos modernos,
inovadores e alinhados ao perfil do
publico local”, resume ela. “E um
ramo extremamente pujante e criativo,
que se reinventa no empreendedorismo
para satisfazer o consumidor e ir
além, oferecendo experiéncias que este
consumidor nem imagina”, completa
José Schell Junior.

DEZ 2025

CURSOS

A executiva da Abrasel Campos Gerais, Amanda Loureiro,
eopresidente da associagdo, Lucas Klas, detalham que
cursos sdo ofertados para qualificar a méo de obra

QUALIFICACAO

A secretdria Faynara Merege reitera que o municipio contribui com
o desenvolvimento do setor ao adotar acdes como a simplificacdo de
processos para abertura e regularizagdo de empresas, a aproximacao
com entidades de apoio ao empreendedorismo, como o Sebrae e o
Sistema S, além do estimulo a qualificacdo profissional e a inovacao
no setor de servigos. “O municipio também trabalha para atrair
novos investimentos e fortalecer o ecossistema local de negdcios,
permitindo que bares, cafés e restaurantes encontrem aqui as condicdes
necessarias para crescer, gerar empregos e contribuir diretamente para
o desenvolvimento econémico sustentavel de Ponta Grossa".

Na avaliagao de Amanda Loureiro, da Abrasel, o setor esta ficando
cada vez mais qualificado, com profissionais e colaboradores mais
especializados, Entretanto, ha uma caréncia de mao de obra, paraa
qual cursos estdo sendo ofertados, para o aprimoramento da area.

“E um trabalho de dedicacéo, como vérios outros setores, mas que tem

suas peculiaridades, como trabalhar aos finais de semana e ter folgas
durante a semana. Entao, a gente vé que precisamos nos aproximar

do setor académico para mostrar a relevancia desse setor e as suas
necessidades”, acrescenta Amanda.

e
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POLO GASTRONOMICO

DESENVOLVIMENTO DA
CIDADE E BENEFICO AO
SETOR DE ALIMENTACAO

O cenario atual do municipio, com
mais de R$ 12 bilhdes de investimentos
industriais recentes, entre ja concluidos,
€m execucao e por iniciar, é visto de
forma bastante positiva pelos empreen-
dedores e lideres de entidades do setor
gastrondmico. Para eles, é um potencial
para investir, especialmente pela grande
geracdo de empregos impulsionada por
esses investimentos, ndo s6 os diretos
nas empresas, mas também os indiretos
movimentados, incluindo no setor de ser-
vicos e comércio. "Os resultados dos in-
vestimentos chegam quando os servicos
que essas industrias demandam sdo pres-
tados por locais. Ai sim, a economia local
retém os resultados e a economia pon-
ta-grossense circula, inclusive a gastrono-
mia"“, destaca José Schell Junior, do Sindi-
cato de Hotelaria e Gastronomia.
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EMPRESARIOS PROJETAM
INVESTIMENTOS ENOVAS
EXPANSOES NA CIDADE

O presidente da Abrasel Campos
Gerais, Lucas Klas, explica que essas opor-
tunidades permitem que os empresarios
escolham o onde investir. "Como a nossa ci-
dade esta crescendo, vindo muitas industri-
as e tal, é preciso um olhar do empresario,
para ver qual fatia que ele vai querer pegar
desse crescimento, para crescer junto. Eu
vejo um cenario bom, porque o setor cres-
ce com a cidade, entao é um movimento
bom para investir no seu negdcio, temos
que aproveitar essa oportunidade”, refor-
cou. As oportunidades também despon-
tam no crescimento profissional. "Somos
um grande celeiro de profissionais, entdo
precisamos que as pessoas reconhecam
esse setor como uma boa porta de en-
trada para o mercado de trabalho, como
um bom formador”, conclui a executiva da
Abrasel, Amanda Loureiro.

PLANO MUNICIPAL DE
TURISMO ORIENTA ACOES
DE RESTAURANTES EM PG

O secretario municipal de Turismo,
Paulo Stachowiak, também reforca que
o Poder Publico contribui com o setor
gastrondmico com a participagao em di-
versos programas de qualificacdo em par-
ceria com o Sebrae e demais entidades
parceiras do municipio, como o Programa
Turbine Gastronomia. "Em 2024, foram
lancados 20 novos produtos de expe-
riéncia gastrondmica, que se somam aos
31langados em 2023", diz ele, acrescen-
tando ainda agoes especificas descritas
no Plano Municipal de Turismo, langado
neste ano de 2025. "Por exemplo, apro-
fundar a oportunidade de turismo gastro-
némico associado a outros segmentos;
estimular a criacao de Centros de Gastro-
nomia e estimular a parceria entre em-
preendedores do setor para criacdo de
novos produtos”.
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Ponta Grossa conta com
profissionais qualificados
e gastronomia ‘emergente’

A chef ponta-grossense Bianca Sieklicki, instrutora

de educacao profissional no Senac, faz uma
avaliacao dos profissionais e da gastronomia local

ma gastronomia emergente,
com profissionais
qualificados e cada vez mais
preparados. E dessa forma
que analisa o setor gastronémico de
Ponta Grossa a profissional Bianca
Sieklicki. Formada no curso superior
em Gastronomia, a pronta-grossense
tem quase dez anos de experiéncia no
setor, sendo hoje instrutora de educacdo
profissional no Senac e assessora do PAS
(Programa Alimentos Seguros). A chef
conversou com a reportagem e fez uma
avaliacdo do setor na cidade. Confira:

Bianca, como vocé avaliaa
qualidade do setor gastronémico de
Ponta Grossa? Quao relevante ele é
em ambito estadual?

O setor gastronémico de Ponta
Grossa tem evoluido de forma
constante, com uma oferta cada
vez mais variada, que inclui desde
a culindria tradicional até propostas
contemporaneas e autorais. Em nivel
estadual, mesmo com Curitiba como
referéncia maior, Ponta Grossa ja
aparece como um mercado emergente,
especialmente em dreas como cozinha
regional, cafés especiais, panificacao
artesanal e hamburguerias.

Sobre os chefs que atuam em
Ponta Grossa, qual é o nivel de
qualificacdo e capacitacdo deles?

DEZ 2025

O nivel de qualificacdo dos chefs
em Ponta Grossa tem crescido de
forma expressiva. A cidade conta
com profissionais com formacoes
variadas, como em cursos superiores,
técnicos e especializagoes, além de
ampla experiéncia pratica. Muitos tém
buscado atualizagao constante em
técnicas, gestao de cozinha, seguranca
dos alimentos e valorizacao da
gastronomia regional. Esse movimento
de profissionalizacdo tem elevado o
padrdo do mercado.

Quais as principais iguarias que
se destacam em Ponta Grossa? Quais

tipos de pratos sdo referéncia?

As cervejas artesanais de
Ponta Grossa tém grande destaque.
Ha também um crescente
interesse pela ‘comfort food',
que remete a culindria
caseira e afetiva, sendo
um reflexo da mistura

de influéncias tropeiras, \ u

indigenas e europeias
presentes na regiao.
Além disso, eventos
gastronémicos e feiras
da cidade ajudama
valorizar e fortalecer
essa identidade culinaria.

Quais as
caracteristicas e
aptidoes observadas nos

alunos do Senac em Ponta Grossa?

Os alunos do Senacem
Ponta Grossa apresentam um
perfil empreendedor, valorizam a
cozinha regional e sustentavel e
demonstram grande disposicao para
aprender técnicas profissionais, atuando
com responsabilidade e organizacgao.
Também buscam constante atualizagao,
acompanhando as mudancas rapidas do
setor gastronémico. Esses profissionais,
apos formados, tém contribuido
diretamente para o crescimento da
gastronomia local ao elevar o padrao
técnico das cozinhas.




Abrasel aumenta
participacao na regiao
para fortalecer setor

Ao se tornar uma unidade regional, a Abrasel Campos Gerais
ganha mais autonomia. Objetivo é unir os empresarios e atrair
mais associados, para que a soma de forgas ajude o setor crescer

riada com o objetivo

de fomentar e desenvolver

os estabelecimentos de

alimentacdo fora do lar,
a Associacao Brasileira de Bares
e Restaurantes (Abrasel) tem uma
representacao regional nos Campos
Gerais. Presente desde 2020 na regiao,
inicialmente como nticleo seccional de
Curitiba, e agora como uma unidade
regional, a organizacdo atua para que
os bares e restaurantes se tornem
mais competitivos, para conquistar e
garantir beneficios junto a fornecedores,
empresas de servicos e instituicoes, além
de buscar melhorias junto ao poder
publico.

Aregional tem Lucas Klas, do
Boteco da Visconde, como presidente.
Ele assumiu a lideranga da Abrasel
Campos Gerais em dezembro de 2024,
com o objetivo de ampliar a atuacao
regional e atrair ainda mais associados,
para que o setor se fortaleca como
um todo. "Queremos unir o setor e
tirar aquele pensamento existente que
‘'somos concorrentes’. Nos temos que ser
unidos, porque quanto mais unidos, mais
forca a gente tem. Entdo a nossa gestao
é essa, de ser uma gestao leve e unida”,
resume Lucas.

Esse desenvolvimento naregido é
potencializado pelo fato de que, neste
ultimo trimestre de 2025, a Abrasel
Campos Gerais esta se tornando uma
regional, independente da regional de
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Curitiba. "Virar regional &, primeiro, um
avanco, porque aumentou o nimero de
filiados. Segundo que da mais autonomia
para que possamos fazer um calendario
dacidade, com eventos”, reforca a
executiva da Abrasel Campos Gerais,
Amanda Loureiro.

Até o final de outubro, a Abrasel
Campos Gerais tinha 130 filiados na
regiao, em municipios como Ponta Grossa,
Palmeira, Castro e Carambei. E a meta, com
a'independéncia’ e regionalizagao, é chegar
amais municipios. "Queremos é que 0s
filiados troquem experiéncias. E esta sendo
muito legal, porque fazemos encontros
formais, mas também fazemos encontros

PARTICIPACAO

Diretoria da Abrasel estd empenhada em unir os empresdrios,
para que o setor consiga crescer de forma sustentdvel

diferentes, para sentar-se e conversar: o
teu problema e a sua solucdo, de repente,
funcionam para o outro, e isso encurta
muito espago”, acrescenta Amanda.

A executiva reforca que a Abrasel
luta por melhorias para o setor como
um todo, como o apoio a campanha
de desoneracao da folha salarial, junto
ao Senado. "Se filiar a Abrasel é obter
vantagens, porque temos convénios com
as instituicdes, os bancos, reduzindo as
taxas de crédito e de débito. Nao é
uma associacao que pretende 'pesar’
para o empresario, queremos entregar
beneficios, como cursos, capacitagao,
networking, para melhorar o setor”.
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Adetur apoia
desenvolvimento do
ramo gastronomico
nos Campos Gerais

InUmeras acoes sao
realizadas pela Agéncia,
COMO 0 apoio a
realizacdo de eventos e
qualificacao profissional,
para que o setor esteja
qualificado e tenha
crescimento

DEZ 2025

ediada em Ponta Grossa, a
Agéncia de Desenvolvimento do
Turismo dos Campos Gerais
(Adetur Campos Gerais) é uma
entidade sem fins lucrativos, que tem por
objetivo desenvolver o turismo regional
de forma participativa e organizada. Para
isso, a Adetur trabalha com a mobilizagao
de parceiros e a integracao de atores,
que trabalham para estimular e fortalecer
o fluxo turistico nos municipios, gerando
emprego e renda. A Adetur é formada por
participantes da iniciativa privada, poder
publico e terceiro setor, sendo reconhecida
pelo Ministério do Turismo como Instancia
de Governanca Regional do Turismo - IGR.

Nesse sentido, a Adetur também
trabalha para fortalecer a movimentagao
turistica e econémica do setor
gastrondmico da cidade. Como explica
Guilherme Forbeck, presidente da Adetur
Campos Gerais, a Associacdo fortalece
o setor com parcerias estratégicas e

le 2025
ta Grossc

INICIATIVAS

Diretoria da Adetur
age para desenvolver
o turismo da regido,
realizando agées junto
ao ramo gastronémico

eventos que valorizam a gastronomia
regional. "Em parceria com Sebrae

e Senac, promovemos qualificacao

€ apoio aos negocios. O Circuito
Gastrondémico, o Férum de Gastronomia
e 0 Saldo de Turismo ampliaram

a visibilidade dos empreendimentos

e integraram gastronomia e turismo.
Seguimos conectando empreendedores
e parceiros paraimpulsionar o setor”,
destaca.

Karen Kobilarz, gerente executiva
da Adetur Campos Gerais, afirma que a
Agéncia também tem apoiado iniciativas
para que esse setor da gastronomia
se desenvolva, como com o apoio
arealizagdo de eventos e circuitos
gastrondémicos; promocao e divulgacdo
do destino gastronémico da cidade,
integrando o setor ao turismo e a
economia criativa; fortalecimento do uso
de produtos locais e incentivo a conexao
entre produtores rurais e restaurantes;
estimulo a criagdo de produtos de
experiéncias gastronémicas, ampliando o
leque de opgdes do turismo; além do
apoio a certificacdo de produtos com
identificacao geogréfica.

Para superar alguns desafios
observados no setor, hd um
trabalho conjunto na regiao para
que haja o fortalecimento do ramo
gastronémico. "Sao desenvolvidas agoes
como qualificagdo profissional em
gestdo e atendimento, programas
de desenvolvimento do turismo e
da gastronomia local, além do
fortalecimento do associativismo do
segmento”, aponta Karen.
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BOTEQUIM ORIGINAL

Botequim alia tradicao e
sabor em ambiente tinico

Instalado em um histoérico imovel no Centro de Ponta Grossa, o Botequim
Original tem um ambiente nostalgicamente decorado e petiscos premiados

Botequim Original da XV

€ um dos mais conhecidos

estabelecimentos do setor

gastrondmico de Ponta Grossa.
Instalado no ano de 2005 em imével
histérico na Rua XV, uma das principais ruas
do centro histérico da cidade, esquinacoma
Rua Augusto Ribas (anteriormente chamada
de'Ruadas Tropas'), o Botequim se tornou
um grande ponto de encontro que retine
quem gosta de um bom boteco, com chope
gelado, comida boa e musica ao vivo. E sem

falar noambiente, que é uma atracdo a parte.

O prato ‘queridinho’dacasaéa
‘Carne de Onga', uma carne frescabem
temperada que é um prato tipico da capital
paranaense, e que comegou a ser vendido
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em Ponta Grossa pelo Botequim. "Fomos
pioneiros em trazer a Carne de Ongaa Ponta
Grossa, que é um prato tipico de Curitiba,
que tem descendéncia alema, tem histdria
alema, mas ficou famoso em Curitiba. Fomos
0s primeiros a introduzir esse prato aqui,

que no verao sai muito”, explica Jovercindo
Pereira Filho, fundador e proprietario do
estabelecimento.

Além da tradicionalissima Carne de
Onca, o Botequim tem em seu cardapio
alguns bolinhos que sao uma verdadeira
experiéncia gastronomica. A comecar pelo
bolinho de Bacalhau, que ja foi premiado e
é considerado o carro-chefe da casa. Outros
bolinhos muito pedidos pelos clientes sao o
‘Caipira’ e 0 'Bolinho da Seca. Outraiguariaé o

Bitterballen, de origem holandesa.

Para quem quiser degustar diversos
desses pratos da casa, o Botequim também
conta com o rodizio de petiscos, muito
famoso, realizado de terca a quinta. Com
ele, ao pagar um valor fixo, o cliente
experimenta um pouco de cada petisco,
fazendo a sua avaliagcdo dos quais sdo
melhores, e também diversificando o
seu paladar com grande variedade de
sabores, incluindo pastéis e escondidinhos.
Também é muito famosa a feijoada, servida
aos sabados, com muitas guarnicoes e
sobremesa. O local conta com musica ao
vivo, com destaque nas quintas e sabados,
€ para quem curte esportes, nas quartas de
jogos, tem futebol no teldo.

DEZ 2025



—

BEBIDAS

Espaco tem chope gelado e a cerveja ‘Original’

PIONEIRO

Botequim foi pioneiro na cidade a oferecer a ‘Carne de On¢ca’

D

!

—

DIFERENCIAIS

Local oferece o bolinho caipira e o bolinho de bacalhau

ORIGEM DO NOME

O Botequim, que completou 20 anos,
leva em seu nome a palavra ‘Original’
em homenagem a cerveja originalmente
ponta-grossense que ganhou o coragdo
dos brasileiros. A cerveja ‘Original’
comegou a ser produzida em 1928

na cidade pela Companhia Cervejeira
Adriatica, instalada entre a rua Coronel
Claudio e a avenida Vicente Machado
(hoje Centro Empresarial Antartica).

A cervejaria foi adquirida, em 1945,

pela Companhia Antarctica Paulista, que
preservou a marca, mesmo coma
transicao paraa Ambev, e que segue
vendida até hoje em territério nacional.
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AMBIENTE

O local é inspirado nos bares da década
de 1920 e 1930, com piso de ladrilho
hidraulico, em aspecto de tabuleiro.
Inimeros maéveis e objetos contam um
pouco da histéria de Ponta Grossa. “Os
armdrios eram da antiga Casa Romano; a
caixa registradora era da Casas Reunidas;
os barris de chope da Antarctica”,

alega Pereira. Todos esses atrativos
tornaram o local mais que um boteco.

"0 Botequim, sem falsa modéstia, virou
uma referéncia em nossa cidade. Hoje é
uma atragdo turistica de Ponta Grossa,
pela preservacao doimdvel, pelo resgate
da Original”, diz.

Cendrio inspirado em botecos historicos é mantido

BOTEQUIM ORIGINAL

Rua XV de Novembro, 492, Centro.
Ponta Grossa

Fone: 42. 99945 - 2887
Seg.asex.das 17ha Oh
Sabado das11h30a Oh
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Ha 20 anos abrimos as portas com um propasito simples: ser o ponto de encontro __
perieito para amigos, familias e bons momentos. De Ia pra ca, o Botequim se tornou

parte da vida de muita gente — cenario de risadas, conversas sinceras, aniversarios,
encontros e historias que guardamos com carinho.
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PANIFICADORA E CONFEITARIA DA MARIA

‘Maria’ se destaca pela grande
variedade e alta qualidade

Panificadora e Confeitaria
conta com almoco
variado, café colonial
diversificado e produtos
frescos na padaria

uando se pensa em um
lugar completo para uma
refeicdo de qualidade e com
muita variedade, seja para
café da manha, almoco, café colonial
ou produtos de padaria/confeitaria
em Ponta Grossa, a Panificadora e
Confeitaria da Maria é a opcdo
mais lembrada pelos ponta-grossenses.
Essa consolidacao como um lugar de
referéncia na cidade foi construida ao
longo de sua historia de mais de 15
anos, servindo o que ha de melhor, em
um ambiente aconchegante, com um
atendimento diferenciado e atencioso.

A ‘Maria' é muito conhecida
justamente por contar com um café
colonial bastante variado, por reunir
muitas op¢oes de frutas, sucos naturais,
paes variados, pao de queijo quentinho,
inimeros salgadinhos fresquinhos e
saborosos waffles, que podem ser
cobertos com geleias artesanais. Os
doces sdo um espetaculo a parte, com
tortas e bolos especiais, com destaque
para o cheesecake de amora e o bolo
de morango com suspiros. E, para
acompanhar, que tal um cappuccino
gelado com sorvete?

ALMOCO CASEIRO

Mas é o almogo que, nos ultimos
anos, também passou a ser bastante
aclamado, por servir uma comida caseira,
feita com carinho, e aquele tempero com
sabor de comida de mae. Sao muitas
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Os doces e bolos da Panificadora e Confeitaria da Maria
estdo entre os produtos mais elogiados pelos clientes



opgoes de saladas, carnes temperadas e
pratos diferenciados a cada dia. E sem
falar na esperada feijoada, servida nas
quartas e sdbados.

Ja na padaria e confeitaria, os
produtos sao sempre frescos. “A Maria
sempre gostou muito de cozinhar.
Entao, fazemos os produtos do café
e da padaria com muito carinho:
aqui vocé ndo encontra produto de
um dia para o outro. Vale a pena
vir, é tudo muito gostoso, com
qualidade excelente”, destaca Marilene
de Carvalho, gerente de atendimento.
O atendimento, alids, é outro grande
diferencial: os colaboradores sdo sempre
treinados, para que o cliente tenha o
melhor atendimento possivel, e possam
elaborar os pratos mais saborosos.

AMBIENTE
ACONCHEGANTE

A Panificadora da Maria é dividida
em dois ambientes: na parte inferior,
estd a padaria e panificacdo, enquanto
que na parte superior esta a parte do
restaurante, em um ambiente agradavel,
para conquistar todo tipo de publico.
"Fora a nossa qualidade, temos o
aconchego do nosso ambiente e o sabor
dos produtos, feitos todos os dias com
muito carinho. Vale a pena vir: é tudo
muito gostoso”, acrescenta Marilene de
Carvalho. Cabe destacar que, para o
maior conforto dos clientes, a Maria
conta com amplo estacionamento.
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COMPLETO

Espaco oferece
opgoes para o café
da manha, almoco,
café colonial
e produtos de
padaria/confeitaria

PANIFICADORA E CONFEITARIA DA MARIA
Av. Carlos Cavalcanti, 3075, Uvaranas. Ponta Grossa, PR

Fone e Whats: 42.3235-4402

Aberto diariamente, das 7h as 22h

REVISTA COMES & BEBES | 21



AKET n wﬁﬁ%
:_r; |

1

// |
/,///;ﬁ;

VOCE GOSTA
EM UM SO LUGAR
N\

TUDO O QUE



A MAIOR
DA REGIAO

FESTAS ESTACIONAMENTO
AMPLO

@panificadoradamaria @ (42) 3235-4402

AV. CARLOS CAVALCANTI N° 3075, PONTA GROSSA 84030-000



ESTRELA DO CHOPP

Cardapio diverso e rapidez se
destacam na Estrela do Chopp

Oferecer uma experiéncia
completa, com pratos
variados e chope gelado,
sdo alguns dos principais
diferenciais do restaurante

estaurante consolidado em
Ponta Grossa, instalado no
bairro de Oficinas, a Estrela do
Chopp combina um cardapio
bastante variado, com por¢des elaboradas
rapidamente, e um chope sempre gelado.
Com um espaco bastante amplo e
aconchegante, a Estrela do Chopp é um
lugar perfeito para almogar bem, curtir
um final de tarde ou noite entre amigos,
familiares ou realizar uma comemoracdo.

O objetivo da Estrela do Chopp
é sempre oferecer a melhor experiéncia
para o cliente. No local, ha desde opcoes
vegetarianas, como batata assada e nhoque
frito, até os pratos para quem gosta de
carne ou quer apenas degustar uma porcao.

Entre os pratos favoritos estdo a
porc¢ao de tildpia, crocante por fora e
suculenta por dentro; a isca de mignon
com legumes; e a picanha fatiada com
pao de alho. E nesse verao, a sobremesa
mais indicada é o bombom de sorvete,
refrescante e leve. Pela noite, a casa tem
muisica ao vivo.

"Amamos essa cidade e a busca é
por trazer mais entretenimento e lazer
para o publico de Ponta Grossa. Temos
um cardapio bem diversificado de porgoes
de petiscos, e entre os queridinhos estdo
nossas chapas de carne de mignon. E
muitos clientes elogiam que o tempo de
preparo das nossas porcoes é rapido,

o que é um diferencial”, diz Thailana
Zaparoli Brandelero Schoenberger, sécia-
proprietaria.
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QUALIDADE

Restaurante oferece ampla gama de op¢des de porcoes, sobremesas e bebidas

ESTRELA DO CHOPP

Av. Visconde de Maua, 1166, Oficinas. Ponta Grossa, PR
Fone: 42.3025-4202 | Whats 42.99839-1723.

De terca a sexta-feira das 16h a Oh.

Sabado e domingo das 14h a Oh.
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- CHOPP GELADO, GASTRONOMIA DE QUALIDADE
E MOMENTOS QUE FICAM NA MEMORIA.
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FAMIGLIA ZAPAROLLI

Zaparolli oferece experiencia
unica junto a culinaria italiana

Restaurante oferece tradicionais pratos da cozinha italiana em ambiente familiar.
Rodizio de pizzas e massas € destaque pela grande variedade de pratos oferecidos

undado em julho de 2017, o
restaurante Famiglia Zaparolli
oferece o melhor da culindria
italiana em uma grande
diversidade de pratos. Instalado em uma et .
ampla estrutura, bastante aconchegante, A == COMIDATIPICA
com caracteristicas da tradigao italiana, o .
local conta com buffet livre no almoco

Restaurante oferece

e jantar, com inUmeras opgoes, com Zrande Varl_:!d’t_rde
.. . m talian
destaque para o rodizio de pizzas e € massas Itaflanas
no rodizio

massas, no periodo noturno. Nas sextas
e sabados, o destaque é a ‘Noite do
Camarao'.

No rodizio, uma gama diversificada
de pratos conquista os clientes, como
0s camardes em varios preparos (a
milanesa, crocante, ao molho de limao,
alho-pord, alho e dleo e na manteiga),
acompanhados por uma selegao de

Rodizio do

massas, como nhoque ao funghi, nhoque restaurante inclui
frito, espaguete a carbonarae o pizzas doces e
salgadas

tradicional penne quatro queijos.

Entre as massas, além das
tradicionais salgadas, ha diversas opgdes
doces, como por exemplo, a pizza Trés
Coracoes, com doce de leite e chocolates
branco e preto; o nhoque frito de
brigadeiro e o conchiglione doce de -~ Fii
beijinho. Outro diferencial é o deliveryea ¥ P ¢ o TEMATICA
grande diversidade de marmitas. & 4 . .

A sdcia-proprietdria do restaurante,
Thailana Zaparoli Brandelero
Schoenberger, explica que, como o nome
indica, o restaurante se destaca por ter
um ambiente bastante familiar. "Pelo
fato de nossa familia ser italiana, nés
criamos a 'Famiglia Zaparolli'. Entao,
nds temos um ambiente bem familiar, FAMIGLIA ZAPAROLLI
com espaco kids. Temos estacionamento
proprio, bem amplo, entdo convido a Av. Visconde de Maua, 1166, Oficinas. Ponta Grossa, PR.
todos para degustar as nossas massas, Fone: 42.3025-4202 | Whats: 42.99839-1723
Nossas pizzas e nosso delicioso almocgo”, T T
convida. Terca-feira a domingo, das 11h as 14h30 e das 19h as 23h

Noite do Camardo
acontece nas
sextas-feiras e
aos sdbados
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€ TERCA A DOMINGO 5 @FAMIGLIAZAPAROLLI
ALMOGO: 11H AS 1430

JANTAR: 18H AS 23H (42) 3025-4202



ESTRELA GASTROBAR

Estrela Gastrobar é referéncia
pela comida e atendimento

Inaugurado em julho deste
ano, restaurante conta com
buffet diferenciado, happy
hour com petiscos e
programacao musical

Imocar ou vivenciar um happy

hour em um espaco amplo e

sofisticado, com comida boa

e variada, com preco justo, e
atracoes musicais. Essa é a receita do
Estrela Gastrobar, restaurante instalado
no bairro Estrela, que esta ganhando o
coracdo do ponta-grossense. Inaugurado
em julho deste ano, o Estrela ja se
destaca pela experiéncia gastrondémica
em um ambiente familiar.

No almocgo, o Estrela oferece um
completo buffet por quilo, que inclui
massas, risotos, carnes, saladas e opgoes
variadas para todos os gostos. Nos
sdbados e domingos, os pratos com
camarao sao os queridinhos: risoto,
bobd, moqueca e o tradicional camardo
salteado. E sem falar nas classicas
massas, como rondelli e canelone.

O happy hour acontece de tercaa

sexta, das 17h as 19h30, enquanto que

a programacao musical ao vivo ocorre de
terca a quinta a partir das 19h30; e nas
sextas e sabados, a partir das 20h. A noite,
ha um extenso cardapio compratosala
carte, como camardes, mignon, panceta no
barbecue, por¢des, frituras, massas e risotos.

Outro diferencial é o espaco kids,
com parquinho, justamente pelo Estrela
Gastrobar priorizar um ambiente familiar.
“Nossa principal proposta é fazer com
que o cliente se sinta bem, se sinta
em casa aqui no nosso ambiente. N6s
treinamos nossos colaboradores para
que eles possam fazer um atendimento
como se fossem ndés mesmos”, explica o
gerente Kevin Zaparoli Plonka.
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GASTRONOMIA

Espaco oferta almogo diariamente e conta com muitas op¢oes de porcoes a noite

ESTRELA GASTROBAR

Rua Osério de Almeida Taques, 400, Estrela. Ponta Grossa, PR
Whats 42.2702-0484
Aberto diariamente, das 11h as 23h30

DEZ 2025
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ESTRELA DE PRATA EXECUTIVE

Estrela de Prata oferece mais
completo rodizio da regiao

Tradicional churrascaria
conta com um rodizio
completo de carnes

e massas, com ampla
variedade de saladas

Estrela de Prata Executive
é uma das mais tradicionais
churrascarias de Ponta Grossa.
Como ndo poderia ser
diferente, o principal destaque da casa é
o rodizio completo, em que os clientes
podem degustar os mais diversos cortes.
Junto, também sdo servidos outros pratos,
Como massas, e o cliente também pode se

servir de um dos maiores buffets da cidade,

com muita variedade de saladas, legumes,
conservas, pratos quentes e outras carnes,
totalizando mais de 100 opgdes.

No rodizio, além dos tradicionais
cortes que todos conhecem, como fraldao,
maminha, cupim, etc., outros chamama
atencao, como a paleta de cordeiro com
molho de hortela. Entre as massas, &
destaque o risoto de camardo e o fettuccine
ao molho Alfredo. Outro diferencial é que,
nas quintas-feiras, a casa realiza a ‘Noite do
Camardo’, ampliando as opgoes para quem
busca variedade e sabor.

A Estrela de Prata atua em Ponta
Grossa ha mais de 30 anos, eem
2006 iniciou as operagdes da Estrela de
Prata Executuve. "A empresa trabalhava
inicialmente somente com o rodizio de
carnes e massas, foi se adequando as
necessidades da cidade, e hoje temos
aopgao do rodizio e do buffet. Entdo
sempre estamos preocupados coma
qualidade, tanto do atendimento quantoda
comida”, explica Railan Zaparoli Brandelero,
proprietario do restaurante. O local conta
com trés saldes para eventos, sendo um
deles com capacidade para mil pessoas. H3,
ainda, espago kids e estacionamento com
carregador para carros elétricos.
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MUITA CARNE

Restaurante tem rodizio de carnes e massas. Sdo mais de 100 opcées no buffet

ESTRELA DE PRATA EXECUTIVE

Av. Presidente Kennedy, 9900, Col. Dona Luiza. Ponta Grossa, PR
Fone e Whats: 42.3229-5000

Almoco diariamente das 11h as 15h30

Jantar de terca a sabado, das 18h30 as 23h
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ESTRELADE
PRATA o

O MELHOR RODIZIO,
COMPLETO EM CORTES
SELECIONADOS, BUFFET
VARIADO, RODIZIO DE
CAMARAO, RODIZIO DE
MASSAS E PIZZAS E MUITO
MAIS PARA SUA EXPERIENCIA
SER INESQUECIVEL.

L

B @ESTRELA_DE_PRATA_EXECUTIVE &

(42) 3229-5000 s




CHINA IN BOX

China in Box é destaque pela
variedade da culinaria oriental

Restaurante oferece grande gama de pratos orientais, como Uramaki, Hot Rolls, Rolinho Primavera, Yakisoba, e outros

Restaurante combina
tradicao e qualidade em
um cardapio repleto

de opcoes, com pratos
sempre elaborados com
ingredientes frescos

m dos mais reconhecidos

restaurantes da cidade quando

se fala em comida chinesa é

o 'Chinain Box'. Toda essa
tradicao do restaurante na cidade, aliada
a qualidade e diversidade dos pratos, com
a agilidade de sempre da equipe, garantem
a preferéncia de quem busca uma iguaria
da cultura oriental. Opgoes é que nao
faltam: Yakisoba, Temaki, Yakimeshi, Poke,
Rolinho Primavera, Uramaki, Hot Roll,
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frangos entre diversas outras.

Entre as preferidas esta o classico
‘Rolinho Primavera’, elaborado com
massa leve e crocante, recheado com
repolho e cenoura, e servido com
o tradicional molho agridoce. Outro
classico de destaque é o Yakisoba,
com seu macarrao especial, servido com
carne, frango, cenoura, brécolis, acelga e
repolho, finalizado com o molho shoyu.

Um dos principais diferenciais da casa
é a experiéncia do chef Denilson, que ha
mais de 12 anos estd a frente da cozinha,
dominando cada detalhe na artede
elaborar a gastronomia oriental. Ele utiliza
todos os ingredientes fresquinhos, para que
o cliente tenha a melhor experiéncia. “Tudo
é feito a partir do momento que é feito
o pedido na nossa cozinha, entao é tudo
feito na hora. Nés temos todos os legumes
e verduras frescos, carnes em porgoes,
usados a medida que vai sendo necessario”,
explica Patricia Los Weinert, proprietaria da
franquia.

O delivery é bastante pedido, mas
para quem quiser usufruir de toda a
estrutura da China in Box, o restaurante
conta com ambientes divididos em
dois andares, ideais para refeicoes
em familia, encontro com amigos e
até comemoragoes especiais. "Quem
vier aqui, pode esperar um excelente
atendimento. Nossas atendentes sao
super prestativas”, observa Patricia.

CHINAINBOX

Rua Dr. Francisco Burzio, 620,
Centro. Ponta Grossa, PR.
84010-200

Whats: 42. 98416-8671
Fone: 42.3028-3939

Diariamente, das 11h as 14h30
edas18h as 22h30
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SABOR QUE SURPREENDE
RAPIDEZ QUE CONQUISTA.

DELIVERY, RETIRADA E SALAO.

FUNCIONAMENTO
@ N CHINAINBOX.PONTAGROSSA

AV. DR. FRANCISCO
.g. BORZIO, 620 @ (42) 98416-867

WWW.CHINAINBOX.COMER



SPOLETO

Spoleto chega para
conquistar com
pratos italianos

Uma das franquias

de alimentacao mais
renomadas do pais
inaugurou sua primeira loja
na cidade no Shopping
Plaza Campos Gerais

cabou a espera: Ponta

Grossa finalmente ganhou seu

primeiro Spoleto, uma das

mais tradicionais franquias do
setor de massas do pais. Inaugurado
com a abertura do Shopping Plaza
Campos Gerais, neste més de dezembro,
o restaurante se destaca por elaborar
pratos da cozinha italiana com rapidez
e muito sabor, com a possibilidade de
personalizagdo completa dos pratos.

Para Patricia Los Weinert,
proprietdria da franquia, o primeiro Spoleto
da cidade tem de tudo para ser um
sucesso. "0 Spoleto é um conceito que
conversa bem com publicos diversos
— familias, profissionais, estudantes e
visitantes do shopping. Acreditamos que o
Spoleto se tornara rapidamente uma das
principais opgoes gastronémicas dentro
do shopping, trazendo uma proposta
que combina tradi¢ao, modernidade e

SPOLETO

acessibilidade”, explica.

A escolha pelo Spoleto, diz Patricia,
aconteceu pelo potencial de mercado
gastronémico de Ponta Grossa. Fatores
como a variedade e uso de ingredientes
frescos, aliados ao preco acessivel, devem
contribuir para o Spoleto conquistar o
publico. “"Ha massas, saladas, risotos,
carnes e opgoes vegetarianas, permitindo
atender diferentes perfis alimentares”,
acrescenta Patricia.

Embora as massas personalizadas
sejam o carro-chefe, em que é possivel
escolher o tipo de massa, ingredientes,
proteinas e molhos, outras opcoes
também devem cair no gosto do ponta-
grossense, acredita a empresaria, como
por exemplo, risoto de funghi e risoto de
camarao, nhoque com molhos classicos
e saladas gourmet, além de opgoes
classicas com proteinas.

Praca Alimentacao do Shopping Plaza Campos Gerais

Av. Visconde de Taunay, 2023, Ronda. Ponta Grossa, PR

Horario: Segunda-feira a sabado, das 10h as 22h;
Domingo e feriados das 11h as 22h.
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AGILIDADE

O Spoleto se destaca pela
rapidez no preparo e pela alta
possibilidade de personalizacdo

DEZ 2025



Voce que
E 0 Chefe!

Gastronomia italiana

Massas artesanais preparadas
na hora, saladas, risotos, pratos montados
pelo préprio cliente.

SPOLETGC

MASSAS NA HORA, VARIEDADE DE
INGREDIENTES PREMIUM, EXPERIENCIA
RAPIDA E PERSONALIZADA.

SPOLETO.PLAZACAMPOSGERAIS

SHOPPING PLAZA CAMPOS
WWW.SPOLETO.COM.BR GERAIS-LOJA 2010




SHOWROOM DA CARNE

Showroom da Carne tem cortes
‘premium’ em loja conceitual

Acougue inovou na cidade
ao comercializar carnes
certificadas, de altissima
qualidade, em uma loja
com conceito diferenciado,
inspirado no modelo
europeu

ara quem procura a maxima
qualidade em carnes, o
endereco certo em Ponta
Grossa é o Showroom da
Carne. Em parceria com o tradicional
Frigorifico Argus, que tem mais de
70 anos de historia, o espaco se
destaca pela comercializacao de carnes
certificadas Angus, caracterizando-se
COMo um agougue premium, que
oferece uma ampla gama de cortes,
com o selo que sempre atesta a mais
alta qualidade para o churrasco do fim
de semana ou para a carne do dia a dia.

Como uma loja conceitual, quem
chega no Showroom da Carne observa
cada detalhe, pensando na melhor
experiéncia do consumidor, com uma
vitrine impecavel e a grande opcdo de
carnes selecionadas. Dentro da loja, o
cliente escolhe o corte, faz o pedido
e acompanha de perto o atendimento,
que é rapido e muito atencioso - uma
marca do Showroom da Carne que
conquistou clientes em toda a regiao.

O fundador da loja e proprietério,
Luciano Criminacio, destaca que as
carnes, além de terem toda a qualidade
Angus, sdo sempre frescas. “Coma
certificacdo pela Associacdo Brasileira de
Angus, nds trouxemos essa qualidade
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CORTES

Nal loja, o cliente é orientado a escolher o melhor corte para sua receita

desse animal europeu para dentro do
acougue. Entdo, toda a carne que temos
no agougue é fresca e certificada”, revela
o empresario, explicando que hauma
série de requisitos e acompanhamentos
rigorosos para haver essa certificacao.

Entre os cortes nobres e rusticos,
ha mais de 50 opc¢oes disponiveis,

PACANHA R
RIMERE Rbee

incluindo cortes especiais como miolo

de alcatra, maminha, contrafilé, filé
mignon, entre outros. “Temos o prime
rib, short rib, o T-Bone, o steak... Entao,

o Showroom da Carne ndo foca em sé
um corte, ele tem um mix completo. Por
exemplo, um bife ancho, um bife chorizo,
um ‘tomahawk’ para um cliente mais
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ousado, que quer ver a peca grande em
um corte bonito”, acrescenta Criminacio.

O Showroom da Carne oferece
tanto cortes sem tempero quanto
os ja temperados, como fraldinha
na mostarda, alcatra no balde,
almoéndegas, hamburguer artesanal,
entre outros. Além das carnes bovinas,
0 Showroom da Carne também tem
op¢oes de cordeiro, cortes suinos e
aves, bem como linguicas artesanais.
"0 queridinho da nossa cidade é o
Alcatra no Espeto. Vende muito porque
é uma tradigao nossa dos Campos
Gerais”, revela o empresario.

O atendimento personalizado
torna a experiéncia de compra Unica,
explica Luciano, porque o cliente indica
qual receita ele pretende fazer, e os
colaboradores indicam a melhor carne e
os melhores temperos, para ter o melhor
resultado possivel. “O cliente sabe que
vai ser orientado a levar o melhor corte
para aquele momento do dia a dia dele.
Noés queremos que a carne do cliente
seja diferente de qualquer outra. Nés
cuidamos da embalagem para o cliente
levar embora, damos sugestoes de como
pode ser feita a carne, de como pode ser
temperada”, relata.

Para facilitar quem pretende
fazer uma refeicdao mais rapida, além
do acougue, a loja tem uma linha
completa de produtos, como pao
de alho, massas, molhos, azeites
e conservas, além de temperos,
pimentas, sal parrilla, carvao e farofas
prontas. E, para completar, op¢oes de
bebidas, como cervejas, sucos, vinhos,
espumantes e energéticos.

DEZ 2025

INTERNACIONAL

0 Showroom da Carne conta com uma loja conceitual em Ponta Grossa, diferente
de qualquer outro agougue existente. Seu estilo foi inspirado em lojas observadas
por Luciano na Europa, com apresentacdo diferenciada dos cortes e atendimento.
"Trouxemos o Showroom em um estilo internacional, onde vamos a alguns paises e
vemos aqueles acougues com marca europeia. Nés queremos trazer uma qualidade
internacional para dentro da nossa loja, com cortes, com atendimento, com qualida-
de, com certificagdes”, ressalta o proprietdrio e fundador da loja.

Além das opcées
‘innatura’, o
Showroomda
Carne também
vende carnes
temperadas

SHOWROOM
DA CARNE

Av. Visconde de Maua, 860,
Oficinas. Ponta Grossa, PR

Fone: 42.3222-3888
Whats: 42.99129-5371

Segunda a quinta, das Sh as
12h30; das 14h30 as 19h.

Sexta das 9h as 20h
Sabado das 8h30 as 20h
Domingo das 8h30 as 13h
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BOA GASTROBAR

Boa Gastrobar conquista com
rodizio de petiscos e drinks

Com um ambiente
familiar e aconchegante,
0 Boa Gastrobar entrega
uma grande variedade
no rodizio, servido todos
os dias

Boa Gastrobar é um exemplo
de inovagao no mercado
gastrondmico local. Nascido
logo apds a pandemia, ele
se destacou ja no primeiro olhar dos
clientes, com muitas plantas, passando a
adotar muitas cores e um toque artistico.
Reconhecido como o bar dos drinks
diferenciados, o Boa passou a oferecer
um rodizio diariamente, se tornando o
primeiro bar da cidade com essa op¢ao
em qualquer dia, de terca a domingo.

Esse rodizio é reconhecido por ser
bem completo, com uma grande variedade
de sabores, como por exemplo, dadinho
de tapioca, salgadinhos, mandioca, anel
de cebola, frango crocante, bolinhos e
até mesmo lasanha. Como sobremesa,
também parte do rodizio, hd opcoes
como sonho de chocolate e churros. Mas
também ha opgdes de pratos a la carte.
Os drinks, que sao marca registrada da
casa, continuam fazendo sucesso entre
os clientes. Entre os destaques esta o
'Por do Sol', refrescante e frutado, com a
cara do verao.

A personalizacdo dos drinks é outra
caracteristica da casa, bem como o
ambiente familiar e acolhedor, inclusive
com espaco kids, explica Rafaela Ribeiro
Mika, proprietdria. "Nosso barman
sempre esta fazendo algo diferente. E
tematico também: entdo, quando é Dia
das Maes, Dia dos Pais, Halloween, ele
faz um drink diferente. No Dia das
Criancas, por exemplo, teve drink sem
alcool, com sorvete”, diz.
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MUITA COMIDA

Rodizio é completo, incluindo lasanha e sobremesas. Drinks sdo autorais

BOA GASTROBAR

Av. Dom Geraldo Pellanda, 195, Uvaranas. Ponta Grossa, PR.
Fone e Whats: 42.99833-5123
De terca-feira a domingo, das 18h a Oh.
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'O gastrobar
da familia

Em Ponta Grossa, o Boa Gastrobar se consolidou
como o bar da familia, lugar onde boa comida,
drinks autorais @ momentos leves se encontram.
Com um ambiente acolhedor e descontraido,

o Boa é o ponto de encontro ideal para quem
busca qualidade, conforto e boas lembrancgas.
Com um ambiente aconchegante, atendimento
atencioso e um clima que abraca todos os
publicos, o Boa se tornou sindnimo de convivéncia.
Aqui, cada detalhe foi pensado para que pais,
amigos e criangas se sintam em casa.

Trazendo uma experiéncia completa: sabor, lazer
e acolhimento em um sé lugar.

Também € o espaco certo para aniversarios e
confraternizagoes, com estrutura para receber

-
AR E A K ’ D S voceé e seus convidados com conforto e qualidade.

Espaco projetado para que

o0s pequenos se divirtam

com seguranga, enquanto i

0s adultos aproveitam a - . '
noite com tranquiliclade.
Colorida e confortavel a
area kids reforca nosso
compromisso; aqui, toda a
familia & bem-vinda.

@ ENDEREGO: RESERVAS: Siga nossas redes; n




BOA CAFES & VINHOS

Boa harmoniza gastronomia
saborosa com vinhos e cafés

Instalado no Centro, o
Boa Cafés & Vinhos traz
um conceito diferenciado,
para degustar bebidas
com saborosas comidas

araquem quer curtir

uma experiéncia diferenciada,

com pratos elaborados,

harmonizados com vinhos e
espumantes ou cafés, apreciando um belo
por do sol, o Boa Cafés & Vinhos é uma
das novidades na cidade. Inaugurado em
abril deste ano de 2025, o local abre
pela manhg, a partir das 11h, e fica aberto
até as 23h30, permitindo que o cliente
aproveite diferentes experiéncias: almogo
autoral, brunch leve e elegante, happy
hour harmonizado, ou um jantar tnico e
saboroso.

O chef de cozinha Wilkson Padilha
encanta os clientes com pratos tnicos.
O carro-chefe é o Risoto de Limao
Siciliano com Mignon, enquanto uma das
sobremesas favoritas é a Mini Pavlova
desconstruida. Para acompanhar cada
prato, ha op¢cdes mais indicadas, conforme
o gosto do cliente, entre espumantes
e vinhos. O local também tem bebidas
especiais, estando entre as preferidas o
Frappé Colada, mistura refrescante de
abacaxi com coco, leve e tropical.

Oferecer um ambiente diferenciado
e intimista foi o objetivo da proprietaria,
Rafaela Ribeiro Mika, ao criar o espaco.
“Criamos o Boa Cafés & Vinhos com
o objetivo de trazer essa proposta para
um jantar romantico, algo diferente. E
temos varios pedidos de namoro, noivado,
aniversario de casamento. Entdo nds
arrumamos as mesas, colocamos pétalas de
rosas, guardanapo em forma de coracao,
para agradar os clientes”.
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CONCEITUAL

Pratos sdo bem elaborados, com muito sabor, para harmonizar com as bebidas

BOA CAFES & VINHOS

Rua Doutor Paula Xavier, 867, Centro. Ponta Grossa, PR
Fone e Whats: 42.99846-9864
De segunda-feira a sdbado, das 11h as 23h30.
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Situado em uma das regices
mais valorizadas da cidade, o
Boa Cafés & Vinhos oferece
urma jornada completa de alta
gastronomia, para acompanhar
seus melhores momentos ao
longo do dia.

Aqui, cada experiéncia tem seu
encanto, o almogo reline pratos
bem execulados, combinagoes
equilibradas e ingredientes
selecionados, o brunch ganha

clima leve e convidativo, perfeito

para guem busca comegar a
tarde com sabor e tranquilidade,
senvido coim a vista dnica do
nosso por do sol, se transforma
em um ritual de contemplacdo
& 0 jantar, sempre elegante e
acolhedar, cria o cendrio ideal
para encontros especials,
celebragdes e boas conversas.,

FUNCIONAMENTO:
Segunda a sibado

Das11h s 23h30

RESERVAS:
(42)9 9846-9864

Contames com estacionamente propric,

Siga nossas redes: >
@boacafesevinhos n

Ty

S N

A Cafés & vinhos. ®

Gastronomia
full time

I _— ’
=g P i
Contamos com um I:]'I'J.S cCendrios mails - }

especiais da cidade. No fim da tarde, e &
o por do sol cria a atmosfera perfaita
para cafés especiais, vinhos laves e
conversas que pedem calma e =
contemplacdo.

A melhor vista
do por do sol

Alta gastronomia do
almocgo ao jantar

Com um cardapio completo senvido das
Tih 45 23h30, acompanhamos o ritma do
seu dia. Pratos d la carte, lanches, cafés,
vinhos e opgdes para todos os momentos, #
transformando qualquer pausa erm uma
experiencia saborosa.

Eventos e jantares
especiais para dois

b
VA

jantares romanticos 8 cOmMamoracoes a
dois, Também recebemos eventos W

Com clima intimista e elegante, ideal para

axclusivos, confraternizacoes e jantares
personalizados com todo o cuidado e
charme da casa.




LUMEN CAFE + GASTRONOMIA

Lumen impressiona pela alta
gastronomia e cafés especiais

Pratos sdo elaborados pelo chef, conferindo um visual tinico. Cafés sdo especiais

Seja para guem tem o
paladar refinado ou para
quem quer apenas fazer
um lanche, o Lumen tem
grande gama de opc¢oes
e pratos artesanais

nir cafés especiais com pratos
artesanais de alta qualidade,
para transportar os entusiastas
dos sabores a uma experiéncia
Unica. Esse é o objetivo do Lumen Café
+ Gastronomia, um espago gastrondémico
instalado junto ao Hotel Planalto
que ganhou muito reconhecimento na
cidade. Um local que tem de tudo, de
um simples café ou um simples lanche, a
almoco e jantares com noites tematicas,
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passando por pratos elaborados com a
assinatura do chef e sobremesas que
agradam a todos os paladares.

O idealizador do Lumen, Rafael
Wagner, disse que o projeto nasceu
da observacao de uma demanda ainda
inexistente na cidade. "Eu ia para
Curitiba, Sao Paulo, em locais do
segmento de cafés especiais com
refeicoes legais, diferenciadas, e ndo via
isso em Ponta Grossa. Entao iniciamos
a cafeteria com torrefacdo propria
de cafés especiais, com pontuagao,
e com gastronomia. Sentimos que o
publico foi aderindo e sentimos que
poderiamos crescer mais nesse setor de
alimentacao”, recorda.

Hoje, o Lumen tem um dos
cardapios mais completos da cidade,
contando com pratos elaborados com
todo o conhecimento e habilidade,
com o toque Unico do chef. Entre os

queridinhos da casa estd o ‘Crocante

de Camarao’, empratado de uma forma
Unica. Outros destaques do cardapio sdo
o toast de mignon com gorgonzolae e o
American Pulled Pork, feito com pernil de
porco moura assado desfiado.

LUMEN CAFE +
GASTRONOMIA

Rua XV de Novembro, 221,
Centro. Ponta Grossa, PR

Whats: 42.3220-7999

De segunda a sabado,
das 7h as 22h

Domingo das 15h as 22h
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AQUI VOCE
ENCONTRA:

— CAFES ESPECIAIS,
torrados na nossa
microtorrefacao;

— PRATOS E SANDU{CHES
autorais o dia todo;

—+ DOCES irresistiveis;

—+ JANTAR

Anexo ao Planalto Select Hotel,
o Lumen recebe tanto quem vive a cidade
guanto guem estd sé de passagem.

Estacionamento parceiro:
convénio com Central Park, ao lado.

\;Jf{ LUMEN
Cp cA*FE

CASTROHNOMIA

(©) @lumencafe_pg (L) 42) 3220-7999

Q R.15 de Novembro, 221 - Centro
Ponta Grossa - Parana

ESCANEIE O QR CODE
E DESCUBRA MAIS.



ESTACAO PG

Estacao PG encanta
pelo ambiente e por
ser a ‘Casa do Rock’

Espaco conta com uma decoracao unica, com
apresentacoes de musica ao vivo. Cardapio é
diferenciado, com op¢ao de rodizio completo

CULTURAEARTE

Espaco tem decoragdo tinica e oferece rodizio completo, com saborosos drinks

ara quem gosta de curtir uma

noite ao som do rock, em

um ambiente com decoragao

Unica, com boa gastronomia e
um chope geladinho, o Estacao PG éo
lugar certo. Instalado no bairro de Uvara-
nas, o local se destaca na culinaria por
seus hamburgueres artesanais, pizzas e
uma gastronomia variada, que combina o
melhor do classico com a pegada texana.

Entretanto, a opcao mais querida
dos clientes é o rodizio, que retine va-
rios petiscos da casa, como frango frito,
pirogue, pastel de costela, tilapia, brus-

queta ao molho de goiaba, polenta e ba-

tata frita. Entre os destaques, de casa
estd a fraldinha na mostarda, macia e
saborosa. Para acompanhar, além do
chope gelado, com opc¢oes de estilos ar-
tesanais, a casa conta com uma carta de
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drinks, sempre elaborados com produ-
tos de alta qualidade e frutas frescas.

O espaco passou por ampliagao re-
cente e agora conta com Novo espaco
para apresentacdes ao vivo - sextas e sa-
bados, o palco recebe bandas locais e de
fora, sempre com o bom e velho rock
classico, enquanto de terca a quinta o es-
tilo & mais leve, com MPB e pop rock.

Jeferson Kichileski, chef de cozinhae
socio, explica que o Estagdo PG comegou
como um food truck, com hamburgueres ar-
tesanais, em 2017, e que na época da pan-
demia, surgiu a oportunidade de adquirir
oespacoatual. "Hoje, o entretenimento é
um dos nossos diferenciais: temos nos de-
nominado comoa ‘Casado Rock' dacidade.
Ent3o, € um ambiente para afamilia, seguro,
onde prezamos muito pela culinaria e sem-
pre tentamos inovar, paratrazer novidades".

ESTACAO PG

Av. General Carlos Cavalcanti,
601, Uvaranas. Ponta Grossa, PR

Whats: 42.99951-1658

De terca-feira a domingo,
a partir das 17h.
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Ro D iz I o + No Estacao PG, gastronomia de
qualidade e boas experiéncias
caminham juntas.
Co M P L ETO ﬂ Mais de 25 opgoes de Petiscos
ﬂ Pizzas salgadas e doces
DA C ' DA D E £2 carnese peixes
ﬂ' Chuleta com mandioca

TERG“. n—u“nTH' “ul“.[“ E u“mlnuu ‘ﬂ Nao cobramos entrada

a Musica ao vivo todos os dias

a Estacionamento Gratuito

t Qb E Hﬂﬂ!e;,

nsml;mu PG

EMBARQUE NESSA VIAGEM DE SABOR

-

A

- ACASADOROCKEM PG PEGA PELO APPE (= CHAMA NO WHATS
Av. Gen. Carlos Cavalcanti, 401 GANHE 20% DESCONTO e (42] 999511658
Terga a Domingo - 17h 4s 00h | NO PRIMEIRO PEDIDO -
Fe s



BOTECO DA VISCONDE

Boteco da Visconde retrata o
tradicional ambiente boemio

Com um espaco decorado

com itens historicos,
espaco fundado em 2010
se consolidou pela boa
comida de boteco

m bar repleto de

memdrias, para degustar

a tradicional comida de

boteco, acompanhada de um
chope gelado ou uma tradicional
caipirinha, junto a bons amigos e
familiares. Essa é a proposta do Boteco
da Visconde, fundado em 2010 na
rua Visconde de Sinimbu, no bairro
Orfas, e que conquistou a clientela
por seu ambiente acolhedor, com suas
iguarias gastrondmicas, e sempre com a
presenca do dono, Lucas Kilas.

O carro-chefe da cozinha é o
tradicional bolinho caipira. Premiado
em concurso de comida de boteco, ele
é elaborado com carne suina e é servido
acompanhado de um molho especial de
mostarda. Outros classicos da casa sao
a panceta pururuca, servida com molho
de abacaxi artesanal, e a tradicional
carne de onga, elaborada com carne
fresca, temperada na hora, com cheiro
verde e cebola. No total, sao mais de
50 opgodes de porcdes e petiscos de
boteco.

A receita do sucesso do Boteco
da Visconde, explica Lucas Klas, é a
tradicdo familiar. *Ja estou no ramo
da gastronomia ha quase 30 anos -
desde 1992 trabalhava com meus pais
em um restaurante. Foram eles que
me ensinaram a paixao em trabalhar
com gastronomia. Era um sonho abrir
um comércio de gastronomia meu”,
declara, fazendo um agradecimento
especial aos seus genitores.

4.8 | ReVISTA COMES & BEBES

Entre os pratos favoritos estdo os bolinhos e a ‘carne de on¢a’

A decoragao é um espetaculo a
parte: ela conta com muitas memdrias,
em quadros, objetos e itens antigos,
que remetem as décadas passadas. A
proposta foi sempre criar a sensacdo
de um bar antigo, cheio de memodrias,
onde cada objeto conta uma histéria.
"Fiquei cerca de um ano trabalhando
aqui: eu mesmo confeccionei as
mesas, eu mesmo que decorei e que
pintei. E esse é o bacana do boteco”,
acrescenta ele.

BOTECO DA
VISCONDE

Rua Visconde de Sinimbd,
383, Orfas. Ponta Grossa, PR

Fone: 42.3025-6051

Whats 42.98866-4401
Tercaasexta, das18h as 23h30
Sabado, das 11h30 as 23h30
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R. Visconde de Sinimb¢ - 383 42 3025-6051
Ponta Grossa - PR 42 9 8866-4401

botecodavisconde.com.br




TRIANGULO CARNES

Triangulo Carnes garante cortes
frescos para o melhor churrasco

ulﬂ ,J_-q_l 4

: SELECIONADOS

Cortes sdo de animais selecionados, com a oferta de carne sempre fresca

Acougue se destaca por
oferecer carnes frescas,
originarias de animais
selecionados, garantindo
os melhores cortes aos
clientes

radicional agougue no mercado
ponta-grossense, a Triangulo
Carnes oferece tudooque é
preciso para o bom churrasco
do fim de semana. Sempre com cortes
de qualidade, originarios de animais
selecionados, a Triangulo garante o que
ha de melhor em sabor, nao apenas
para aquela celebracdo entre amigos, mas
também para aquele prato do dia a dia.
Outro diferencial é ter produtos sempre
frescos, o que garante ainda mais sabor e
maciez na carne.

A Triangulo também é famosa
pela linguica artesanal, produzida
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exclusivamente pela empresa, com a
maxima qualidade e sabor. “Prezamos
bastante pelo atendimento e qualidade
da carne. Sao carnes frescas, que chegam
todos os dias, o que é um diferencial da
Triangulo. E nés temos nossos produtos
exclusivos, que sao s6 da Triangulo, que
VOCé ndo encontra em outros lugares”,
explica o gerente Igor Biscaia leger.

Um dos diferenciais da casa é oferecer
os kits semanais, com diferentes carnes
para asemana, e o kit churrasco, uma
combinacao selecionada, especialmente
para o fim de semana, que inclui pdo de
alho e alinguica da casa. Além disso, a
Triangulo Carnes tem, em suas cinco lojas
espalhadas pela cidade, produtos como
carvao, temperos, alimentos congelados,
farofas e bebidas, para facilitar aquele
encontro familiar ou entre amigos.

ATriangulo tem um publico bastante
diversificado, mas em todas as lojas, certos
produtos sao destaque, explica Igor leger.
"As nossas carnes, para churrasco no final
de semana, saem muito bem. Uma delas
é anossa costela de ‘Fogo de Chao', que
é aquela costela inteira, para aquelas festas

TRIANGULO
CARNES

Matriz: Rua Cel. Alcebiades
De Miranda, 663, Boa Vista;

Loja 02: Rua Nicolau Kluppel
Neto, 549, Contorno;

Loja O3: Estrada José
Kalinoski, Contorno;

Loja 04: Avenida Visconde de
Maua, 2181, Oficinas;

Loja O5: Avenida Monteiro
Lobato, 722, Jardim Carvalho

Fone: 0800 919 7001
Whats 42.98835-0262

De segunda a sabado,
das 9has 20h;

Domingo das 9h as 13h.

grandes. E nds temos o contrafilé da chuleta
e o contrafilé padrao, que em todo final de
semana esta na promogao”, finaliza.
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MATRIZ: R. CEL. ALCEBIADES DE MIRANDA, 663 - BOA VISTA
LOJA 02: R:NICOLAU KLUPPEL NETO, 549 SANTA PAULA
LOJA 03: R: ESTRADA JOSE CALINOSKI, PROXIMO A ROTATORIA DA SANTA PAULA
LOJA 04: R. AV. VISCONDE DE MAUA 2181 - OFICINAS
LOJA 05: AV. MONTEIRO LOBATO, 722 ESQ. COM ASSIS BRASIL, JARDIM CARVALHO

0800 919 7001
42 98835-0262

ll-



VISON BOUTIQUE MOTEL

Vison Motel une luxo e espaco
intimista com alta gastronomia

Espaco conta com
suites luxuosas e com
design contemporaneo,
oferecendo pratos com
muito sabor, elaborados
pelo ‘chef’

fereceruma experiéncia
sensorial completa, da
vivéncia de um momento
especial em um confortavel
espaco design, acompanhado de
saborosos pratos de alta gastronomia.
Esse é 0 objetivo do Vison
Boutique Motel, ao aliar ambiente
intimista e design atual com pratos
cuidadosamente elaborados pelo chef,
transformando o momento a dois em
uma experiéncia inesquecivel.

A sensacgao gastrondémica é o
mignon de angus au poivre: ele une o
corte grelhado suculento, servido com
batata rustica e vegetais grelhados. E o
que falar das lasanhas, do filé de peixe
ao molho de camarao, e do mignon de
angus ao molho madeira?

O Vison conta com diferentes
tipos de suites, como as conceito,
vip, design, master e luxo. A principal
tem banheira de hidromassagem e
piscina privativa, com cama ampla.
"Temos o refligio completo para casais.
Oferecemos conforto, luxo e um
ambiente de privacidade para nossos
héspedes, com um cardapio variado.
Esperamos vocé”, destaca Francielli
Zaparolli, gerente de marketing.

O Vison também apresenta
o 'Motel Decor’, uma mostra de
arquitetura no local, onde arquitetos
renomados foram convidados para
repaginar suites antigas. Fazem parte
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Chef elabora pratos
tinicos, com produtos
de alta qualidade,
para entregar o
madximo sabor

desse projeto as suites Pink Love e
Spa Acqua, que se destacam pelo
visual moderno. Outro diferencial é
a promocao prato em dobro: ao
solicitar um prato, o cliente ganha
outro de igual ou menor valor -

a promocao é vdlida das 7h de
segunda as 19h de sexta.

VISON BOUTIQUE
MOTEL

Rodovia Ponta Grossa -
Castro, 6400. Ponta Grossa.

Fone: 42.3238-3561.
Aberto 24 horas.
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Reserve
agora

desfrute

visonmotel
.com.br

BEOUTIQUE MOTEL

[@mmuxt.co

» VISON



HARIK

Harik leva clientes
a uma imersao na
gastronomia arabe

Restaurante oferece
pratos tipicos do Oriente
Médio com especiarias
auténticas, possibilitando
viagem gastrondmica

roporcionar uma experiéncia
gastronémica Unica, a ponto de
se sentir no Oriente Médio: esse
é o proposito do restaurante
Harik, especializado na culindria arabe.
Instalado em um ambiente refinado
e elegante, o Harik impressiona ja
na entrada, pelo aroma no ar, que
transporta o cliente para outro lugar,
para um mundo sensorial. A grande
diversidade no cardapio é outro
trunfo, que se completa na sequéncia,
com o sabor Unico de cada iguaria
cuidadosamente preparada para agradar
o cliente.

"Eu diria que é como se sentir
no Oriente Médio em Ponta Grossa.
Essa é a ideia do restaurante. E,
inclusive, é algo que nossos clientes
que ja conhecem o Oriente Médio nos
falam, que se sentiram |a, comendo
aqui”, resume Danilo Bahls, chef de
cozinha. Essa imersao comega com o
Burj, um prato que ja chama atencao
visualmente. Ele é elaborado com quibe
cru em camadas, que impressiona pela
combinacdo de texturas e sabores, carne
refogada com especiarias e améndoas
tostadas, coalhada, tabule, cebola crispy
e o toque especial do melago de roma.
Outros classicos sao o trio
de pastas arabes, elaborado com
o ‘Babaganoush’ (feito de beringela
assada e tahine), Coalhada e ‘Hommus'
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(elaborado com grao de bico e paprica),
servido com pao arabe; o ‘Fattoush’, que
€ uma salada servida com pao crocante
e finalizada com melago de roma e
molho citrico; e o quibe frito, sempre o
queridinho da casa.

“Temos uma variedade muito grande
da culinaria drabe no restaurante, mas
eu diria que os mais pedidos sdo os
sanduiches, Shawarmas, Kafta, Tawook e
Zinger, pratos diferentes que trouxemos
para a cidade. O carro chefe é o combinado
arabe”, acrescenta Danilo Bahls.

HARIK

Rua Joaquim de Paula Xavier,
589, Estrela. Ponta Grossa, PR

Whats: 42.99122-0422

De segunda a sexta-feira,

das11h30 as 14h; Combinado Arabe permite que
. L. o cliente experimente os
Domingo (apenas nos dois pri- diferentes sabores da cultura

meiros do més) das 11h30 as 14h;
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Sanduiches

Shawarma misto | Tawook | Zinger | Kafta | Falafel

Pratos especiais

Shish Barak | Prato Kids | Burj | Charuto Folha de parreira

Sobremesas

Baklava de pistache | Brownie com sorvete de pistache

R. Joaquim de Paula Xavier, 589
Estrela - Ponta Grossa, PR

Atendimento | Seg a Sex 11h30 a&s 14h
Dom 11h30 &s 14h (Os dois primeiros do més)




LA CANTINA

La Cantina tem rodizio com
as mais deliciosas pizzas de PG

Pizzaria se destaca pelo
sabor das massas feitas

a mao pelos pizzaiolos e
pela grande diversidade do
cardapio, que conta com
mais de 40 opcoes

econhecida pelo preparo

diferenciado de suas pizzas feitas

amao, a pizzaria La Cantinaune o

melhor dos dois mundos em seu
rodizio: quantidade e qualidade. Embora
aLaCantina tenha sido inaugurada em
2019, o empreendimento pertence auma
familia que ha mais de duas décadas é
especializada em pizzarias na cidade, o
que garante toda a tradicdo e qualidade
construida ao longo dos anos, com o toque
artesanal tnico.

AlLaCantina trabalhacom delivery ea
la carte, mas é o rodizio que mais movimenta
osaldo. E o cendrio perfeito para que o cliente
conheca e deguste cada sabor, cada tipo
diferente de pizza. Entre as que se destacam
estd apizzadacasa, quelevaonome'La
Cantina', elaborada com mucarela, frango,
bacon, calabresa, milho, tomate, cheddar,
catupiry, orégano e batata-palha.

Uma novidade, que se tornou uma
das mais pedidas, é a Rodeio, preparada
com carne desfiada, barbecue e queijo.
Além dos tradicionais sabores, a La
Cantina tem pizzas doces Unicas, comoa
Andrémeda e a Via Lactea, que levam uva.

Oferecer a mais saborosa pizza e
o melhor atendimento é uma busca
constante da La Cantina, assegura Andrik
Maia, proprietario. “Buscamos sempre
ouvir o cliente, para ver o que
querem no cardapio. Investimos muito
em treinamentos, tanto em atendimento
quanto com a equipe da cozinha, para
trazer cada vez mais qualidade para nosso
produto e para o cliente.”
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ARTESANAIS

Rodizio conta com intimeras op¢ées de pizzas artesanais salgadas e doces

LA CANTINA PIZZARIA

Rua Julio de Castilho, 1077, Centro. Ponta Grossa, PR
Fone e Whats: 42.99815-5610

De terca adomingo, das 19h as 22h30
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O rodizio
tradicional
que reune

a familia.

O rodizio que conquista no primeiro pedaco!

Sabores irresistiveis e aguela experiéncia acolhedora
gue sé a La Cantina tem.

@ Rua Julio de Castilhos, 1077 (O (42) 99815-5610 @lacantina_pg




O ESPECIALISTA

‘O Especialista’ traz o sabor
de Portugal para Ponta Grossa

e

Pratos que levam o bacalhau sdo os preferidos do restaurante portugués em Ponta Grossa

Restaurante oferece o
tradicional bacalhau, em
pratos cuidadosamente
elaborados, que podem
ser harmonizados

com vinhos

radicionais pratos portugueses,
repletos de sabor, elaborados
com ingredientes selecionados,
harmonizados com um bom
vinho. Essa é arealidade no 'O
Especialista Restaurante’, estabelecimento
gastrondémico que se tornou referéncia em
Ponta Grossa devido a sua alta qualidade
nos pratos servidos e pelo atendimento de
exceléncia prestado aos clientes.
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Com um cardapio que tem
predominancia de peixes e frutos do
mar, 'O Especialista’ traz o tradicional e
saboroso bacalhau de Portugal, elaborado
com a tipica receita portuguesa. A
experiéncia gastronémica pode ser
iniciada com o inigualavel bolinho de
bacalhau, crocante por fora e macio
por dentro, na medida adequada para
preparar o paladar para o prato principal.

O prato queridoda casaéo
Bacalhau a Lagareiro, um dos tradicionais
pratos da culindria portuguesa, que tem
como base o lombo de bacalhau alto
assado, servido com batatas ao murro e
legumes. E outra tradicional iguaria que é
uma perfeita sobremesa para encerrar a
refeicdo é o Pastel de Belém, leve, com
um toque doce na medida certa.

A experiéncia fica ainda melhor com
a harmonizagao com vinho: O Especialista
tem uma selecdo especial, onde o cliente é
orientado a optar pela opgao correta, seja
para harmonizar com o prato ou satisfazer

o paladar dos mais exigentes.

“"Seguimos aquela técnica popular,
transmitida de mae ou avé para filhos
e assim por diante. E vamos usando
um pouco de um lado, um pouco de
outra familia, e essas técnicas vao se
conjugando todas, surgindo assim muito
do que é a culindria portuguesa”, destaca
o chef da casa, José Martins.

O ESPECIALISTA
RESTAURANTE

Rua Ricardo Lustosa Ribas,
461, Estrela. Ponta Grossa, PR

Whats: 42.99801-3027

Almoco: sabado, dom. e
feriados, das 12h as 14h30

Jantar: de terca a sabado,
das 19h as 22h30
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VENHA CONHECER E SURPREENDA-
SE COM O VERDADEIRO SABOR DE
PORTUGAL

R. RICARDO LUSTOSA
RIBAS, 461 - ESTRELA

TEL: (42) 998013027 (42) 3025-5110
CONFIRA NOSSO CARDAPIO NO
INSTAGRAM:

h auténtica culinaria @OESPECIALISTARESTAURANTE

a em um ambiente
e tradicional. Nosso *
restaurante oferece um cardapio

completo, com receitas classicas O ESPECIALISTA

preparadas com exceléncia e Sy T b W ORAEE
ingredientes selecionados. = = SatSlaiaithiitlatianssans




CASA DA VO GASTRONOMIA

Casa da Vo tem otimo ambiente
para ofertar saborosas refeicoes

Restaurante prioriza o
tempero familiar, emum
ambiente com ar retrd, com
amplo ‘quintal’ para degustar
as iguarias do buffet

Casa da V6 Gastronomia é

um verdadeiro recanto familiar

encravado no Centro de

Ponta Grossa. A comecar pela
surpreendente casa de madeira, com uma
decoragao Unica e visual retrd em seu interior,
aexperiéncia fica completa com os cheiros e
temperos do buffet, que de fato, remetema
tradicao familiar, da casada‘'nonna'’.

A Casa da Vo prioriza um cardapio
diferenciado aos clientes, com pratos
especificos em cada dia. Na segunda,
por exemplo, destaque para a quirera,
virado e batata assada; na tercaé o dia
do escondidinho de carne seca; quarta
e sabado o dia dafeijoada; quinta das
massas e sexta da lasanha. J4 o domingo
tem como protagonista o camarao na
manteiga e o salmdo. Tudo servido com
uma ampla variedade de pratos quentes,
carnes suculentas e saladas frescas.

Aos sdbados, para acompanhar a
feijoada, servida no Buffet, hd samba
ao vivo. “Temos um ambiente aberto,
para vir com a familia, amigos, para
uma confraternizacdo. E um espaco bem
gostoso, bem tranquilo e aconchegante. TEMPERO
Ent3o trabalhamos de segunda a domingo,
todos os dias, servindo pratos diferentes A Casa da Vo prioriza a comida caseira, com o sabor do tempero familiar
nos dias especificos”, reforca a proprietaria
Suelyn Bomfim Nigelski.

0 aconchego da Casa da V6 CASA DA VO GASTRONOMIA

também é destacado por Roberto Pedroso,
proprietario. O espago é muito retro,

que lembra muito a casa da vé. Entao Fone: 42.3323-2374 | Whats: 42.99994-0102
é um espago muito humanizado, familiar,
que serve refeicdo caseira, feita por vos
mesmo”, conclui. Sabado e domingo, das 11h30 as 15h

Rua Xavier da Silva, 485, Centro. Ponta Grossa, PR

Segunda a sexta, das 1th as 14h
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ESPETO D’ PONTA

Espeto D’ Ponta
conquista pela
osrande variedade

Como o0 nome sugere, restaurante se destaca pela
grande oferta de carnes. No almoco, ha um buffet
completo, e a noite, grande diversidade de pratos

m dos restaurantes

preferidos para quem esta

na regido central de Ponta

Grossa, seja para almocar ou
no periodo da noite, é o Espeto D'
Ponta. Instalado em local estratégico,
na esquina da rua Doutor Colares com
arua 7 de Setembro, a apenas uma
quadra da Avenida Vicente Machado, o
restaurante une o que os clientes mais
procuram: muita diversidade, carne
saborosa e preco justo.

Todos os dias, a partir das
11 horas, 0 almogo tem um buffet
completo por quilo. Com um ambiente
acolhedor e comida com aquele
tempero de comida caseira, o Espeto
D’ Ponta tem um arroz soltinho, feijao
fresquinho, massas (como lasanhas)
e muitas saladas, além de legumes
cozidos. Para finalizar, uma saborosa
carne, incluindo cupim, costela, alcatra
e fraldinha.

No periodo noturno, a
diversidade de pratos aumenta. "A
noite, nos trabalhamos com porgoes,
lanches, pizzas, churrasco. N6s temos
a tradicional fraldinha com queijo e
cebola, que o pessoal adora, e também
o alcatra na chapa, que é um prato
muito pedido. Para quem tem filhos,
temos a area infantil, onde a crianga
pode ficar brincando”, destaca Lucas
Perdonsin, proprietario.

E. como forma de agradar ainda
mais o cliente, nas segundas-feiras,
quem almocar no Espeto D’ Ponta
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A tradicional fraldinha com queijo e cebola é um dos pratos mais pedidos

ganha o mesmo valor do prato
para a segunda-feira seguinte. "Entdo
vocé almoga em uma segunda-feira
e naoutra ndo paga”, acrescenta o
proprietdrio.

Cabe destacar que, aos sabados,
é servido um dos pratos favoritos do
brasileiro: a tradicional feijoada. E para
quem gosta de bebidas artesanais, a
Espeto D' Ponta tem a linha prépria de
cachaca: a ‘Campos Gerais', ofertada
em diferentes sabores.

ESPETO D' PONTA
RESTAURANTE

Rua Doutor Colares, 222,
Centro. Ponta Grossa, PR.

Whats: 42.3027-2419

Segunda a sabado,
das 11h as 14h30;

Segunda a domingo,
das 18h as 23h45.
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@ Rua Dr. Colares, 222 - Centro ®™42) 30272419 e @@espetod onta



COMODORO BURGUER

Hamburgueres artesanais
sao atrativos do Comodoro

Sanduiches sdo elaborados com hambtirgueres artesanais, feitos com carnes de alta qualidade

Franquia se destaca
pelos sanduiches

com hamburgueres
artesanais e outros
pratos elaborados com
produtos de qualidade

egustar um saboroso sandui-
che com hamburguer artesa-

nal, acompanhado de um gela-

do chope de vinho. Essas sao
algumas das atra¢oes do Comodoro Bur-
guer, uma franquia nascida em Curitiba e
que se consolidou em Ponta Grossa por
toda a qualidade que entrega aos clientes.
Os sanduiches sao elaborados com o maior
zelo, com hamburgueres artesanais feitos
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com carnes de alta qualidade e paes assa-
dos na hora.

Mas nao é s6 de sanduiches que se
destaca o Comodoro: um dos pratos favo-
ritos da casa € a ‘Fritas com Costela’, que
combina batatas fritas crocantes com cos-
tela desfiada, catupiry e cebolinha em uma
explosao de texturas e sabores. Outro de

destaque é o Contrafilé Comodoro, uma no-
vidade, com carne suculenta, arroz soltinho,

fritas douradas e salada fresca.

E para quem quer um sanduiche di-
ferente, o queridinho é o ‘Cheddar Bacon'
preparado com pao macio, hamburguer
de 160 gramas, queijo mugarela, alface,
tomate e a tradicional maionese Comodo-
ro, com sabor Unico. Tudo isso servido em
um ambiente agradavel, em um imadvel his-
térico com paredes risticas, que trazem
aconchego em um ambiente intimista.

Perfeito, para degustar os pratos acompa-

nhado do chope Pilsen ou do chope de
vinho, que nas quartas tem o preco pro-

mocional, de apenas R$ 5.

Cabe destacar que é tudo elaborado
seguindo os mais altos padrdes de seguran-
¢a alimentar. "Ponta Grossa merece uma
marca como o Comodoro. Nés estamos
€om uma renovagao no cardapio, entdo nés
temos alguns pratos a la carte novos. Esta-
mos abrindo no almogo e os pratos também
estao disponiveis no periodo da noite”, des-
taca o gerente Evandro Luiz Parize.

COMODORO
BURGUER

Rua Augusto Ribas, 570,
Centro. Ponta Grossa, PR

Fone: 42.3028-7015

De segunda a sabado, das
1th as 16h; e a partir das 18h
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0 COMODURU PONTA GROSSA

E«PARAD?\ OBRIGATORIAL

v HAPPY HOUR TODOS OS DIAS
v/ BRINQUEDOTECA GRATUITA

® R. Augusto Ribas, 570 - Centro, Ponta Grossa/PR
© (42) 3028-7015
(©) Novidades e cupons: @comodoro_burguer



PARRILLA XV

Parrilla XV valoriza
0S sabores tinicos da
Argentina e Uruguai

A Parrilla conta com pratos tinicos, bastante temperados, que exploram todo o sabor da brasa

Restaurante celebra
meia decada na cidade
COM NOVOsS pratos
autorais, que trazem
todos os aromas latinos
e 0s sabores da brasa

o celebrar cinco anos em Ponta

Grossa neste final de ano, a Par-

rilla XV passa a oferecer novos

pratos na cidade, para enrique-
cer a experiéncia de quem curte uma tradici-
onal comida latina. A palavra ‘parrilla’ reme-
te a grelha e ao saboroso estilo de churrasco
argentino e uruguaio, e é justamente esse
sabor que o restaurante leva aos seus clien-
tes, explorando os sabores da brasa.
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“Ao longo desses cinco anos, busca-
mos aperfeicoar mais os pratos da casa,
e hoje contamos com seis pratos autorais.
Contamos com um cardapio diversificado e
completo, que se volta para os sabores ar-
gentinos e uruguaios”, resume o proprieta-
rio e chef, Matheus Strauski. Entre os pratos
estdo hamburguesas, cortes nobres, chori-
panes, empanadas, frutos do mar e outros.

Uma dessas novidades no cardapio é
uma diversificacdo e ampliacdo dos pratos
latinos: é o prato autoral ‘Tapa de Polvo'.
Inspirado na culindria espanhola, o prato
conta com tentaculos de polvo salteados
na parrilla, servidos com maionese de alho
negro, finalizado com tomates confitados.
Outra aposta é a Pasta a Brasa: o cliente
escolhe a carne, grelhada na parrilla, que

serd acompanhada de massa artesanal tagli-

atelle com molho pomodorini defumado ou
molho branco. Para a sobremesa, os que-
ridos churros crocantes, quentinhos, com
doce de leite argentino.

Além de poder receber celebracoes
no seu restaurante, a Parrilla também tem
uma estrutura maével, que pode ser levada
aos mais diversos tipos de eventos, para
que os convidados se deliciem com o me-
lhor sabor da Argentina e Uruguai.

PARRILLA XV

Rua XV de Setembro, 1561,
Uvaranas. Ponta Grossa, PR.

Whats: 42.99867-6089
Segundaaquintaa partirdas18h

Sexta-feira das 12h as 16h;
das 18h as 23h30

Sabado: das 12h as 15h15;
das 18h as 23h30

Domingo: das 12h as 15h30.
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ARRILL
PARRILLA

5 ANOS ~ 4
OFERECENDO "
A MELHOR
EXPERIENCIA!

JHA 2 ANOS ESTAMOS LEVANDO ESSA EXPERIENCIA
PRA SUA FESTA, PRESENTES EM CASAMENTOS,
EMPRESAS E TODO TIPO DE CONFRATERNIZACAO,
FACA UM ORCAMENTO PERSO NALyADO

' /' A
+ QUARTO RESTAURANTE DO BRASIL CERTIFICADO PELA
ASSOCIACAO BRASILEIRA RE ANGUS!

18:00-23:00

SABADO,DOMINGO E FERIADOS 12:00-15:30

PARRILLAXV Q RUA15DESETEMBRO1561 () (42) 99867-6089



CAFE-ESCOLA SENAC ESTACAO SAUDADE

Café Senac prioriza o futuro da
gastronomia em local historico

Instalado na Estacao
Saudade, espaco tem
cardapio baseado na
cozinha francesa e italiana,
qualificando profissionais
ao mercado

m dos mais charmosos
ambientes para curtir um café
em Ponta Grossa é o Café-
Escola Senac Estacdo Saudade.
Instalado na histdrica estacdo de trem da
cidade, inaugurada ha 125 anos, o local
abriga o Café-Escola, onde alunos aprendem
a arte de atuar na gastronomia. O local
tem muitas opgdes de cafés quentes e
frios, com um cardapio baseado na cozinha
francesa e italiana, com opgdes doces e
salgadas. "Entdo os doces e os salgados tém
essa pegada mais fina", explica a Gerente
Executiva, Cristina Soltovski.

Um dos destaques é o 'panino
de gorgonzola e mucarela’, inspirado na
culindria italiana: elaborado com uma massa
leve a base de batata ele é recheado
com queijo cremoso, entregando um
sabor marcante. Na confeitaria, a torta
br{llée chama atencao pela combinagao
de recheio com chocolate branco e
fava de baunilha, finalizada com agtcar
‘magaricado’, criando aquela casquinha
caramelizada tdo caracteristica.

Toda a diversidade do cardapio
e dos produtos da vitrine é também
uma mostra da escola de gastronomia:
0 Café-Escola oferece diversos cursos
em diferentes horarios, com turmas de
confeiteiro, cozinheiro, auxiliar de cozinha,
padeiro, técnico em gastronomia e barista,
além de cursos rapidos. “N6s trabalhamos
COM CUrsos aqui na rea da gastronomia,
na manh3, tarde e noite, entao sempre esta
acontecendo curso. Nos temos cursos no
formato varejo e no formato gratuidade”,
completa Cristina Soltovski.
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PROFISSIONALISMO

Local oferece cursos de qualificacdo, criando pratos saborosos, vendidos no Café

CAFE-ESCOLA SENAC ESTACAO SAUDADE

Rua Fernandes Pinheiro, 77, Centro. Ponta Grossa, PR
Fone: 42.3228-6615
De terca a sexta-feira, das11h as 20h;

Sabados e domingos, das14has19h
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em de
m clestino
0ssa historia.

30 e da alta gastronomia,
na Estacdo Saudade.

- O Café-escola Senac Estacio Saudade é um ambiente onde a técnica
profissional encontra a paixao pelos ingredientes da nossa terra.
Aqui vocé éncontra cursos como: :

Barista | Confeitei'ro' | Cozinheiro | Técnico em Gastronomia

E muito mais! -

Aberto ao ptblico: - Ambientede Saborlocal:
um espaco préaticaprofissional: valorizacdo dos
" democratico, exceléncia dos cursos : ingredientes e
feito para vocé. | = deGastronomiado da cultura dos
Senac PR. ~ Campos Gerais.

CAFE-ESCOLA SENAC ESTACAO SAUDADE
Praca Jodao Pessoa — Rua Fernandes Pinheiro, n° 77 - Centro
HORARIO DE ATENDIMENTO | Terca a sexta-feira: 11h as 20h
Sabados e domingos: 14h as 19h
TELEFONE | (42) 3228-6615

o 4
Fecomeércio PR |, S@h:(

Sesc Senac IFPD




CIONE CAFE

‘Cione’ cria pratos refinados do
cafe da manha ao happy hour

ARTESANAL

Em um ambiente aconchegante, o Cione oferece opcées autorais e novidades constantes, com muito sabor

Estabelecimento conta
com producao local e
artesanal, se destacando
pelos saborosos pratos de
almoco e pela confeitaria
diferenciada

Cione Café oferece uma
experiéncia gastronémica
Unica na cidade. Embora
leve 'Café’ no nome, o
empreendimento vai além de uma
cafeteria e se destaca por ter um
cardapio amplo, diversificado, com
opgoes refinadas, para atender aos
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clientes desde um simples café da
manha até um brunch, almogo ou
"happy hour'. O nome do café é

uma homenagem a Alcione, mde da
fundadora, Carolina Calixto Sant’Anna.

Um grande diferencial do Cione
Café é que toda a producdo dos
alimentos é feita no local. Isso vai
desde os pratos do almogo até os
salgados, passando pelos itens de café
da manha e confeitaria. "N6s langcamos
pratos novos, pratos de confeitaria,
tortas, bolos, semanalmente, para estar
sempre oferecendo esse diferencial
para os nossos clientes. Tudo isso em
um ambiente acolhedor, com muita
memoria afetiva, porque, por ser tudo
artesanal, tudo é feito com muito mais
carinho”, destaca a proprietaria.

O lancamento, que se tornou um
prato muito querido pelos clientes, é

a Parmegiana. Ela compde um dos

pratos de almogo da casa. “Sao os cinco
‘brasileirinhos’, que sdo pratos brasileiros,
muito saborosos, que dao agua na boca: o
Parmegiana, 0 ‘A LaMinuta', o Filé Cione,
o Strogonoff e a nossa maravilhosa salada
Caesar”, completa a proprietaria.

E, como nao poderia ser diferente,
o Cione tem uma ampla gama de
cafés, além de bebidas geladas e drinks
alcodlicos autorais.

CIONE CAFE

Rua Santos Dumont, 373,
Centro. Ponta Grossa, PR

Fone: 42. 98814-4328

Segunda a sdbado,
das 8h as 20h
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CAFE + 4+ 4

B Um ambiente totalmente
- pensado para vocé, do café da
manha ao happy hour!

SALA COWORKING
PET FRIENDLY
EVENTOS

B r———

e ———— =

(O (42) 98814 - 4328
o] @ cione.cafe

+ + + RUA SANTOS DUMONT, 383 - CENTRO




PREMIUM VILA VELHA HOTEL

Hotel Vila Velha cativa clientes
pelo sofisticado café da manha

Um dos mais renomados
hotéis da cidade, o

Vila Velha oferece uma
experiéncia gastronémica
para hospedes e
moradores

restes a completar 60 anos

de histdria, o Premium Vila

Velha Hotel by Atlantica é um

dos mais relevantes e luxuosos
empreendimentos do seu setor na
cidade. Em seu histdrico, o hotel conta
com uma série de diferenciais pelos quais
ficou reconhecido ao longo dos anos, e
um deles é o café da manha, bastante
completo e muito saboroso. De tdo
aclamado, o hotel passou a abrir o café da
manha para qualquer pessoa interessada
em viver essa experiéncia diferenciada,
nao restringindo apenas aos hdspedes.

Em seu vasto buffet, o Vila Velha
oferece uma selecao completa de paes,
frutas frescas, bolos caseiros, opgoes de
pratos quentes, pao de queijo, doces,
entre outros. Tudo servido emum
ambiente amplo, iluminado e acolhedor.

Um dos diferenciais é que, em
datas comemorativas, pratos tipicos sao
elaborados. "Entdo procuramos trazer
pratos tematicos. Agora, em novembro, por
exemplo, tivemos pratos alemaes no nosso
café damanha, lembrando a Miinchenfest.
Temos para o Dia das Maes, Festa Junina,
Dia das Bruxas, entdo nés trazemos um
pouco dessa cultura popular”, declaraa
gerente geral, Alecsandra Hypdlito.

Outro diferencial é o 'Happy
Sunset’, um produto de experiéncia
turistica, que serve, no fim da tarde,
frios da regido, com frutas e torradas,
servidos com espumante ou cerveja,
com vista ao por do sol.
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Hotel oferece muito sabor no café da manha e no ‘Happy Sunset’

PREMIUM VILA VELHA HOTEL BY ATLANTICA

Rua Balduino Taques, 123, Centro. Ponta Grossa, PR
Whats: 42. 99807-3683 Fone: 42.3220-9500
Café da manha: diariamente das 06h as 10h

Happy Sunset: diariamente das 17h as 19h

DEZ 2025



O MELHOR CAFE
EVENTOS DA MANHA

ACADEMIA

VEM SER PREMIUM

(42) 3220-9500 PRE-K/E:*—UM

(42) 99807-3683 VILA VELHA HOTEL
PONTA GROSSA

@premiumvilavelhahotel

by ATLANTICA




UNIPRIME

Uniprime reforca a importancia
de contratar seguro empresarial

Na Uniprime, € possivel
encontrar a protecao
completa para patriménio,
estogue, maquinas e
estrutura, para distintas
empresas

mprevistos como incéndios, danos

elétricos ou vendavais podem com-

prometer anos de trabalho em pou-

cos minutos. Por isso, o seguro em-
presarial é um aliado estratégico para
proteger o patrimonio e para garantir a
manutengao das atividades das empresas
em caso de imprevistos, qualquer que seja
0 seu porte ou area de atuagao.

Nessa modalidade, é possivel con-
tratar coberturas para edificagbes do em-
preendimento e outras instalagdes, ma-
quinas e equipamentos, mercadorias em
estoque, moéveis e utensilios, além de pro-
tegbes contra incéndio, explosao, venda-
val, queda de raio, responsabilidade civil,
perda de lucro e danos elétricos.

As coberturas podem ser ajustadas
conforme o perfil de cada negdcio, seja co-
meércio, industria, escritério ou prestador
de servicos.

Ao contratar o seguro empresarial
por meio de uma cooperativa de crédito,
como a Uniprime, o empresario conta com

atendimento proximo, anadlise personaliza-

da derisco, acesso a condi¢Oes competiti-
vas e a seguranca de uma instituicdo que
conhece a realidade econémica da regido.
“A Uniprime tem solucdes completas para
apoiar o crescimento das empresas, desde
a abertura da conta corrente, meios de

pagamentos, investimentos, consorcios, fi-

nanciamentos, até a protecdo do patrimé-
nio, por meio do seguro empresarial”, des-
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taca Daniele Dalsotto, gerente da agéncia
da Uniprime em Ponta Grossa.

PRODUTOS E SERVICOS

Além do seguro empresarial, a coo-

perativa oferece uma variada gama de pro-

dutos e servicos financeiros como seguro
de vida, consorcios, Uniprime Pay, a ma-
quina de cartdes da Uniprime.

Na Uniprime, as empresas também
tém a disposicdo conta corrente com Pix
sem custos e tarifa de manutencdo redu-
zida; limites de cheque especial e rotativo
com taxas competitivas, crédito para ca-
pital de giro, cobrangca com homologacdo

sem custos, descontos de duplicatas e che-

ques, financiamentos de longo prazo em
até 120 meses, financiamento de maqui-
nas e equipamentos, consorcios de veicu-
los leves e pesados, imdveis e servicos.

"Contamos com o diferencial de ofe-

recer um atendimento personalizado, con-

seguindo assim compreender a realidade
dos cooperados e oferecer as solugdes
mais adequadas para cada necessidade”,
completa a gerente da agéncia.

Produtos Uniprime
para empresas

Consorcios

Uniprime Pay - Maquina de
cartoes

Crédito para capital de giro

Crédito para equipamentos e
maquinas

Cartoes de débito e crédito

Seguro de Vida - Para socios e
colaboradores

UNIPRIME -
AGENCIA PG

Rua Doutor Paula Xavier, 326,
Centro. Ponta Grossa, PR

Fone: 0800 2131550

De segunda a sexta-feira,
das 10h as 15 horas
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aRede™

Do impresso
aodigital, o
COMpromisso
da noticiacom
credibilidade.

O Portal aRede € um dos canais de comunicagéo do Grupo aRede, um

Somos mais de No impresso, a tradicdo do . - o ==
4 & . e ; - dos maiores grupos do segmento do Parana. Referéncia no digital, o

243 mil seguidores mais antigo jornal em circulagao ) ) e

o = portal € o maior do interior do Estado, com sede em Ponta Grossa, na
no Facebook ininterrupta da regiao ;- i

regiao dos Campos Gerais. Existe desde novembro de 2013 e

Bhica | | te didri atualmente consolida-se como um case de sucesso no jornalismo e na

Mais de eoeIacamentetiane midia digital. O Grupo aRede também é referéncia no impresso, como

dos Campos Gerais, circulando

18 milhoes de impressoes —
diariamente entre tercae

mensais no Instagram

Jornal da Manha, o mais antigo jornal em circulagéo ininterrupta na
regido, fundado em 4 de julho de 1954. Um diferencial do grupo séo os

finais de semana - e ; .
projetos editoriais e de envolvimento com a comunidade. Dentre eles:
gﬂgf‘?ﬁhaes ARG A Tiragem diéria de 5 mil Yamos L’elr - CGerégao Digital, programa d? educa.gao para. als midias;
y ' P exempl ares, com circul acio livroanuario Caminhos dos Campos Gerais, a revista-anuario Ponta
mensals no Google em mais de 20 cidades da regiao Grossa Competitiva, o Painel Digital “O Melhor da Educagéo”, o Paniel
Digital Meio Ambiente e sustentabilidade e Viver Bem.
-
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A maior aliada
do seu faturamento

- Receba com seguranca
- Venda com praticidade
- As melhores condicoes

Para pagamentos com
cartao de debito, crédito e via PIX

[/, Venda por link
L_J de pagamento

[/, Antecipacéo
de recebiveis

Adquira a sua

£ Uniprime .

cooperativa de crédito

Agéncia Ponta Grossa
Endereco: R. Dr. Paula Xavier, 326 - Centro [ (O) [f}] @uniprimedoiguacu uniprimeiguacu.com.br () 0800 213 1550
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